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Mercredis du 2 septembre
au 16 décembre 2026

®  Pour les mercredis 2026-2027, les animateurs proposeront aux enfants de s'enga-

ger autour de différents projets menés sur l'année.

Projet autonomie (3/y ans)

Faire découvrir aux plus jeunes la vie en collectivité et favoriser l'autonomie par l'utilisation de pic-
togrammes, de moyens mnemotechniques ou encore par des chansons.

Ia'appretntissage de l'autonomie se poursuit sur difféerents temps tels que le repas ou encore le lever
e sleste.

Projet potager (primaires)

Développer et.faire vivre le patager. Durant cette période, les enfants vont planter des se-
mts poﬂp fe printemps, deesflgr?berg arroser et d%corgr le potager. P

Projet artisanat

Fatir,e découvrir aux enfants les différents métiers de l'artisanat que nous avons sur le ter-
ritotre.

La finalité du projet serait de faire une sortie au parc du Bournat.
Projet Société Protectrice des Animaux (SPA)

Sepsibiliser les enfants a la prote tio['l et resgeé:t Ich,es animaux. A travers des éch%nﬁes lﬁs
nfants seront amepega;:o gr,en re la notioh de bien etre animal et de responsabilite. Ils
vont decouvrir le role de l'ass

Projet anti-gaspi

Sensibiliser les enfants au tri des.déchets et au recyclage. Des pesges seront effectuees tout

%u lﬁnﬁéeﬁtf pgrtod% pour quantﬁier et résguﬁer les c?enr'ges gasgtﬁéees avec passoclatton P t-
ache Rapide.

Projet « Ran-donnons » (primaires)

ctatwon.

Des Terra. A eniura et Ses drandonnée?, sont gro osés sur le territoire de l'agﬁ*qmération
mais aussi plus lown en Dor ogne pour faire découvrir le patrimoine ainst que ditterents es-
paces naturels pour les primatres.

Projet « Top mini-chef »

Initier les enf'Tnts la discipline de l'art culinairebeour leu[' faire décoTvrir den uvellef sa-
veurs. Des ateliers seront groposes e 30 septembre pour les 3/4 ans, le 14 octobre et le 16
decembre pour tous les ages

Projet « Apprendre a dessiner »

%es,%ngants vont apprendre a dessiner suivant plusieurs techniques (croquis, paysage, por-
rait...

Une exposition des ceuvres sera proposée aux enfants qui le souhaitent a la fin du projet.
Projet sport

Faire découvgi.r aux enfants différents sp[gr#s en intérieur comme en extér'i,eug. Les e[n"ants
c%urront se depenser tout en s amusant. Differents tournois seront proposes durant le pro-
et.

Une découverte d'equipements sportifs du territoire bergeracois sera proposée.
Projet motricité (3/5 ans)

’

Améliorer la motricit;f a travers différents moyens tels que des jeux, des constructions de
magquettes ou encore des activites sportives.

Projet jeux collectifs et grands jeux
Apprendre le collectif a travers l'initiation 4 différents sports ou jeux sportifs.

Leﬁ oll))j)ectifs incluent la motricité, la maitrise des régles, la communication mais aussi la
collaboration et la coheston.

Projet « Gazette et podcast »
Le petit journal de Toutifaut nous permet de communiquer avec les parents.

Pe E teurshet les enfagts povl'teurs e cette éazette vo#s fgrctnt découvrir les coulisses
e ég SCO e usee
e1

chaque periwoae atre. Une gaze sera di e 14 octobre et une autre
ecempre.

Projet théatre (6/8 ans et 8/12 ans)

l.es gnfants vont découvrir L'univers du théatre avec la création d'une piéce, des costumes et
es decors.

Une représentation sera proposée aux familles un mercredi avant lété.
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Déecouvrir son territoire et sa richesse

F?vortser 'autonomie et la responsabilité
S'ouvrir 4 l'art et 4 la culture

Activités Maternelles

- Ateliers de,motricité . salle de motricite, dalles sensorielles, les animaux de la forét, « la
chasse au trésor motrice », « le parcours de flaques »

- Jeux extérieurs

- Ateliers créatifs (création pate 4 patouille, peinture ma ique en relief, bonnet de lutin
merveilleux, slime sableux, petit hérisson en peinture, creation d'un village des champi-
gnons, pochotr d'animaux d'automne, flocon de neige tout doux, création de fleurs en ma-
tiére recyclées, mont olfiere en 3D, plume arc en ciel, fabrication de monstres, « Pic pic
le sapin », neige artl cielle, pate & nuage, marque page personnalisé, création de toupies,
couronne d'automne colorée, bubble art, tasse de chocolat en peinture gonﬂante).

- Grands jeux : « Découvrons l'automne », « Les lutins bondissants », loto des images, ate-
lier snoezelen avec l'association « Ptichouns et Grands », « Safari photo de l'automne »,
« La grande mission de la Pate Patouille », « Chaises musicales des zinzins », « Sauvez le
hérisson Picoti »

- Initiations sportives (football, golf)

- Jeux de coopération : Jeux de construction en briques, fresque collective, création d'arbre
d'automne

- Ateliers culinaires
- Olympiade

o @ P 4 o o
Activites prumaires
- Ateliers créatifs (création d'origami cocotte, mon tableau marin, petits papillons colorés,
création mini-parapluie rigolo, paper toy enchanté, chauve-souris rigolote, mosaique ma-
ritime, silhouettes d’animaux en peinture, création de chenilles marrantes, escargot fun a
bascule, coloriage brillant, paysage d'automne en Aquarelle, création de sculpture, fabri-

cation de cache pour le projet Terra Aventura).
- Jeux sportifs (« La fourmiliére », « La muraille de Chine », « A l'assaut du bateau pirate

,

», « Pizza sportive », « La grande traversee », « Construisons le plus grand pont », « At-
trapez-les tous », « Capture de drapeau », « Grande bataille navale »

- Terra Aventura

- Activités autour du potager (nettoyage, désherbage, plantation de semis)

- Activités artistiques (initiation au dessin, initiation a l'écriture, initiation au théatre)
- Initiation sportive (basket, vélo, dodgeball, tennis, hockey)

- Ateliers culinaires



ALSH de Toutifaut
1340 route de Georges, 24100 Bergerac
0553570052/055327 0568 « alsh.bergerac@la-cab.fr

Sur le portail Famille
https://portail.berger-levrault.fr/CABergeracoise24100/accuelil
Au Guichet Jeunesse

Lundi et mercredi de 9h a 18h sans interruption

Vendredi de 9h a 12h

Mardi et jeudi sur rendez-vous
(22 place Gambetta a Bergerac, dans le méme batiment que le Centre Culturel).

Mercredis-Temps périscolaires

Tarification modulée en fonction des revenus des familles (selon Quotient Familial déterminé par la CAF ou la MSA).

QF <400€

400,01 €< QF <700€
701 €<QF <900 €
901€<QF<1100€
1101 €<QF <1400 €
QF > 1401€

QF <900€
901€<QF <1100€
1101€ < QF < 1400€

QF > 1401€

Pour les habitants hors CAB: 2,50€ supplémentaires a la journée ou 1/2 journée avec repas ou 1,25€ a la demi-journée sans repas.
*MSA aide aux familes déduite, sur présentation d'un justificatif
**Passeport CAF déduit, sur présentation d'un justificatif

Graphisme : Maud Laléve Graphisme « www.maudlaleve.com « Ne pas jeter sur la voie publique
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