
COMMUNAUTÉ D’AGGLOMÉRATION BERGERACOISE

Du mercredi du 25 février 
au 1er avril 2026 

Accueil de loisirs de 

TOUT
IFAUT



Projet autonomie (3/4 ans)
Faire découvrir aux plus jeunes la vie en collectivité et favoriser l’autonomie par l’utilisation de pictogrammes, 
de moyens mnémotechniques ou encore par des chansons pour les 3/4 ans. 

L’apprentissage de l’autonomie se poursuit sur di�érents temps tels que le repas ou encore le lever de sieste. 

Projet potager
Développer et faire vivre le potager, réhabiliter la serre sur un cycle complet en ayant pour objectif final une 
récolte. Durant ce�e période, les enfants vont planter des semis de printemps, désherber, arroser et décorer 
le potager. 

Projet « Fresque » 
Initiation à la création de fresques murales pour égayer les murs intérieurs des bâtiments primaires. Les 
esquisses sont réalisées avec une projection au mur que les enfants les peignent ensuite. 

Projet intergénérationnel (5/6 et 8+) 
Échanges et rencontres avec une résidence séniors : partage d’activités entre résidents et enfants sur dif-
férents thèmes. Une rencontre est prévue le 25 février sur la thématique du carnaval à la résidence et une 
autre date sera proposée en mars sur l’ALSH pour partager des activités avec les enfants (danse, théâtre, 
ateliers culinaires).

Projet « Ran-donnons » (6/12 ans)
Des « Terra Aventura » et une randonnée le 02 avril sont proposés sur le territoire de l’agglomération mais 
aussi plus loin en Dordogne pour faire découvrir le patrimoine ainsi que di�érents espaces naturels. Un terra 
aventura est prévu le 25 mars à Périgueux sur la journée. 

Projet initiation au yoga (6/8 ans)
Découvrir quelques bases du yoga pour apprendre à gérer son stress, améliorer la posture et la concentra-
tion. 

Projet « Top mini-chef » (4/5 ans, 5/6 ans et 6/12 ans)
Initier les enfants à la discipline de l’art culinaire pour leur faire découvrir de nouvelles saveurs. Des ateliers 
culinaires seront proposés le 25 février en lien avec le projet intergénérationnel et le 18 mars.

Projet « Apprendre à dessiner » (6/8 ans)
Les enfants vont apprendre à dessiner suivant plusieurs techniques (croquis, paysage, portrait...)

Une exposition des œuvres sera proposée aux enfants qui le souhaitent à la fin du projet. 

Projet sport (6/12 ans)
Faire découvrir aux enfants di�érents sports en intérieur comme en extérieur. Les enfants pourront se dé-
penser tout en s’amusant. Di�érents tournois seront e�ectués durant le projet. 

Projet motricité (3-5 ans)
Améliorer la motricité à travers di�érents moyens tels que des jeux, des constructions de maque�es ou 
encore des activités sportives.

Projet  jeux collectifs et grands jeux
Apprendre le collectif à travers l’initiation à di�érents sports ou jeux sportifs.  

Les objectifs incluent la motricité, la maitrise des règles, la communication mais aussi la collaboration et 
la cohésion.

Projet théâtre (6/8 ans et 8/12 ans)
Les enfants vont découvrir l’univers du théâtre avec la création d’une pièce, de costumes et de décors.

Une représentation sera faite en fin d’année pour finaliser le projet.

         
Pour les mercredis 2025-26, les animateurs proposeront aux enfants de s’engager 
autour de di�érents projets menés sur l’année.

Du mercredi du 25 février 
au 1er avril 2026 



Activités primaires
- Ateliers culinaires 

- Ateliers créatifs (Mafalda en 3D, paper-toys, plastique  

fou, tableaux abstraits, panneaux indicatifs pour le potager,  

peinture sur pierres, peinture créative, graphisme, création de  

poissons d’avril, …)

- Jeux sportifs ( jeu de la tomate, balle à dix, tournoi sportifs, jeu  

« les trois refuges », parcours de vélo, tournois de fléche�es, hockey 

en salle, poule renard vipère, jeu de la sardine, …)

- Terra aventura et randonnées pédestres 

- Activités autour du potager commun

- Activités théâtrales

- Activités autour du dessin (apprenons à  

dessiner des yeux de chats, des masques colorés,  

des coi�es de roi, des poissons gloutons, …)

Merci de prévoir tous 
les mercredis dans 
un sac : une gourde et 
pour les plus jeunes 
des changes.

     Activités Maternelles  
- Ateliers de motricité ( jeux musicaux, jeux sportifs, …)

- Jeux extérieurs

- Ateliers créatifs (bonhommes de neige en mosaïque, 
Land Art, fabrication de neige artificielle, petits rennes 
en filtres à café, création de tableaux avec des ombres, 

confection d’un bouquet de fleurs en collage, arbres prin-
taniers, monstres en pompons, stickers pour décorer le 
centre, œufs surprise, création de poissons d’avril, ...)

- Grands jeux : « Chasse aux trésors de la nature », « 
Chasse aux couleurs », « Cherche et trouve »,

« A la recherche des pierres de l’hiver ».

- Initiations sportives

- Jeux de coopération 

- Ateliers culinaires

- Activités artistiques

    Les objectifs 

   pédagogiques
Sensibiliser à notre  
impact écologique
Découvrir son territoire 
et sa richesse
Favoriser l’autonomie et 
la mixité
S’ouvrir à l’art et à la 
culture

Les inscriptions aux sorties se 

feront lors de l’accueil de votre 

enfant au bureau. 

Celles-ci peuvent être modifiées 

et vous seront communiquées 

(par ex : Terra Aventura )



Comment

réserver ?

ALSH de Toutifaut
1340 route de Georges, 24100 Bergerac
 05 53 57 00 52 / 05 53 27 05 68  •  alsh.bergerac@la-cab.fr

Pour les habitants hors CAB : 2,50€ supplémentaires à la journée ou 1/2 journée avec repas ou 1,25€ à la demi-journée sans repas.
*MSA aide aux familes déduite, sur présentation d’un justificatif
**Passeport CAF déduit, sur présentation d’un justificatif

Tarification modulée en fonction des revenus des familles (selon Quotient Familial déterminé par la CAF ou la MSA).
Mercredis-Temps périscolaires

Accueil de loisirs de 

TOUT
IFAUT

Sur le portail Famille

https://portail.berger-levrault.fr/CABergeracoise24100/accueil

Au Guichet Jeunesse

Lundi et mercredi de 9h à 18h sans interruption 
Vendredi de 9h à 12h
Mardi et jeudi sur rendez-vous  
(22 place Gambetta à Bergerac, dans le même bâtiment que le Centre Culturel). 
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www.la-cab.fr

Quotient Familial 

MSA
Journée et ½ journée avec repas ½ journée sans repas

     QF < 900€ 7,70 € 3,85 €

     901€ < QF < 1100€ 8,30 € 4,15 €

     1101€ < QF < 1400€ 9,40 € 4,70 €

     QF > 1401€ 11 € 5,50 €

Quotient Familial 

CAF
Journée et ½ journée avec repas ½ journée sans repas

     QF < 400€ 3,30 €* 1,65 €*

     400,01 € < QF < 700€ 4,40 €* 2,20 €*

     701 € < QF < 900 € 7,70 € 3,85 €*

     901 € < QF < 1100 € 8,30 € 4,15 €

     1101 € < QF < 1400 € 9,40 € 4,70 €

     QF > 1401€ 11 € 5,50 €


