
COMMUNAUTÉ D’AGGLOMÉRATION BERGERACOISE

Du mercredi 7 janvier au 
mercredi 4 février 2026  

« Les explorateurs »

Accueil de loisirs de 

SIGOUL
ÈS-ET-F

LAUGEA
C



Du mercredi 7 janvier au mercredi 4 février 2026  

«Les explorateurs »

            Objectifs 
           pédagogiques
 
-Favoriser la coopération et le bien vivre ensemble

-Encourager l’expression personnelle et la créativité

-Apprendre à valoriser ses compétences et celles des 
autres.



Moins de 6 ans Plus de 6 ans

Mercredi 7 
janvier

Jeu de piste : à la découverte des animaux

de la jungle

Jeu de piste :

« Le dragon de la muraille de chine »

Création d’un passeport d’explorateur

Mercredi 14 
janvier

Rallye créatif sur le thème du pôle nord

Fabrication d’un esquimau

Sortie à la Micro-Folie

36 places

Départ 9h30 – retour 12h

Parcours d’obstacles : « La traversée de 
l’océan »

Mercredi 21 
janvier

Parcours sonore avec des défis

Fabrication d’un terrier

Rallye créatif : l’a�rape rêve du Machu 
Picchu

Découverte des épices et des tissus

Fabrication d’un mandala

Mercredi 28 
janvier

Enquête galactique 

Réalisation d’un tableau galactique

Jeu de piste : « Explorons le Sahara »

Fabrication de pyramides

Fabrication de fusées en papier

Mercredi 4 
février

Fabrication de lots : pâte à sel, animaux 
articulés

Loto des animaux de la Savane

Création d’une loupe magique

Expérience : la banquise

Jeu à la découverte de l’Atlantide



Comment

réserver ?

www.la-cab.fr

ALSH de Sigoulès et Flaugeac
2 route du Perthus, 24240 Sigoulès-et-Flaugeac
Tél : 05 53 24 89 70 • alsh.sigoules@la-cab.fr

Sortie exceptionnelle : 5,00 € supplémentaires
Pour les habitants hors CAB : 2,50€ supplémentaires à la journée ou 1/2 journée avec repas ou 1,25€ à la demi-journée sans repas.
*MSA aide aux familes déduite, sur présentation d’un justificatif
**Passeport CAF déduit, sur présentation d’un justificatif

Tarification modulée en fonction des revenus des familles (selon Quotient Familial déterminé par la CAF ou la MSA).
Mercredis-Temps périscolaires
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Accueil de loisirs de 

SIGOUL
ÈS-ET-F
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C

Sur le portail Famille

https://portail.berger-levrault.fr/CABergeracoise24100/accueil
Au Guichet Jeunesse

Lundi et mercredi de 9h à 18h sans interruption 
Vendredi de 9h à 12h
Mardi et jeudi sur rendez-vous 
(22 place Gambetta à Bergerac, dans le même bâtiment que le Centre Culturel). 

Quotient Familial 
MSA

Journée et ½ journée avec repas ½ journée sans repas

     QF < 900€ 7,70 € 3,85 €

     901€ < QF < 1100€ 8,30 € 4,15 €

     1101€ < QF < 1400€ 9,40 € 4,70 €

     QF > 1401€ 11 € 5,50 €

Quotient Familial 
CAF

Journée et ½ journée avec repas ½ journée sans repas

     QF < 400€ 3,30 €* 1,65 €*
     400,01 € < QF < 700€ 4,40 €* 2,20 €*
     701 € < QF < 900 € 7,70 € 3,85 €*
     901 € < QF < 1100 € 8,30 € 4,15 €
     1101 € < QF < 1400 € 9,40 € 4,70 €
     QF > 1401€ 11 € 5,50 €


