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Vacances d’automne

Du lundi 21 octobre au

jeudi 31 octobre 2024

  « L’ALSH en fête  »
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Vacances d’automne. Du lundi 21 

octobre au jeudi 31 octobre 2024

 « L’ALSH en fête »

Moins de 6 ans Plus de 6 ans

Lundi 21 
octobre

Fête la musique 

Fabrication d’instruments de musique

Parcours musical

Éveil musical

Blind test

HIT

Fabrication d’instruments de musique

Mardi 
22 octobre

Fête foraine

Fabrication du jeu de la pêche aux  
canards

Atelier culinaire : les gaufres

Sortie à la ludothèque* : 8 places
13h30 à 16h

Tir sur ballons

Art créatif : la grande roue

Sortie à l’Aqualud* : 24 places
13h30 à 16h

Mercredi 
23 octobre

JOURNÉE
FÊTE

FORAINE

Jeudi 
24 octobre

Fête de l’art**

Atelier à la manière de Mondrian

Atelier danse contemporaine

Jeux de clown : à toi de faire ton show

Atelier pop art

Initiation au théâtre

Atelier danse contemporaine

Vendredi 
25 octobre

Fête de l’art**

Fresque géante réalisée par les enfants et 
les parents

Art visuel : le clown

Parcours à vélo

Art créatif : masque mural

Initiation au jeu clownesque

Atelier danse contemporaine



*Une inscription en plus de la réservation est nécessaire pour les sorties, merci de vous  
adresser au bureau soit par mail soit par téléphone avant le séjour.

Pour les sorties à l’Aqualud, merci de prévoir un sac avec maillot et servie�e.

*Une inscription en plus de la réservation est nécessaire pour les sorties, merci de vous adresser 
au bureau soit par mail soit par téléphone avant le séjour. 

** Fête l’art : les parents seront invités à réaliser une fresque avec les enfants.

*** La fête du partage : les enfants vont fabriquer des lots qui serviront pour le loto.

Merci de prévoir tous les jours dans un petit sac, maillot de bain, servie�e de bain, servie�e de 
table, gourde, des changes pour les plus jeunes et une paire de chausson (merci de nommer les 
a�aires de vos enfants).

Moins de 6 ans Plus de 6 ans

Lundi 28 
octobre

Fête du partage***

Le marché des créations :
Constructions et réalisations en tous 

genres

Atelier contes et comptines

Jeu du parachute

Le marché des créations : 
Constructions et réalisations en tous 

genres
 

Art visuel : 
A�che pour Halloween

Parcours de golf

Mardi 
29 octobre

Fête du partage***

Loto 

Sortie à l’Aqualud* : 15 places (13h30 à 
16h)

Jeux : « le chat et la souris » et 
« les déménageurs »

Loto

Sortie à la ludothèque* : 12 places
13h30 à 16h

Jeu : « pop-corn »

Mercredi 
30 octobre

Fête de la citrouille

Fabrication de guirlandes

Création d’un sac à bonbons

Jeu : « les vampires contre les fantômes »

Atelier culinaire : le Mia

Décoration du sac à bonbons

Jeu de piste : à la recherche des citrouilles

Jeudi 
31 octobre

Fête de la citrouille

Défilé d’Halloween : Pensez à prendre votre déguisement (10h à 11h30)

Jeux de société

Parcours de motricité

Vendredi 
1er novembre 

férié férié

Les activités sont susceptibles d’être  
modifiées en fonction de la météo, des 
besoins et envies des enfants. Des activités  
complèteront ce programme avec le recrute-
ment d’animateurs supplémentaires.



Comment

réserver ?

www.la-cab.fr

Pour les habitants hors CAB : 2,50 € supplémentaires à la journée avec repas ou 1,25 € à la ½ journée sans repas. * Passeport CAF 

déduit sur présentation d’un justificatif.

Tarification modulée en fonction des revenus des familles (selon Qutient Familial déterminé par la CAF ou la MSA).
Temps extrascolaires

Accueil de loisirs de 

SIGOUL
ÈS-ET-F

LAUGEA
C

ALSH de Sigoulès et Flaugeac

2 route du Perthus, 24240 Sigoulès-et-Flaugeac

Tél : 05 53 24 89 70 • alsh.sigoules@la-cab.fr

Sur le portail Famille

https://portail.berger-levrault.fr/CABergeracoise24100/accueil
Au Guichet Jeunesse

Lundi et mercredi de 9h à 18h sans interruption 

Vendredi de 9h à 12h

Mardi et jeudi sur rendez-vous 
(22 place Gambetta à Bergerac, dans le même bâtiment que le Centre Culturel). 
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Quotient Familial 

MSA
Journée et ½ journée avec repas ½ journée sans repas

     QF < 900€ 7,70 € 3,85 €

     901€ < QF < 1100€ 8,30 € 4,15 €

     1101€ < QF < 1400€ 9,40 € 4,70 €

     QF > 1401€ 11 € 5,50 €

Sortie exceptionnelle : 5 € supplémentaire

Quotient Familial 

CAF
Journée et ½ journée avec repas ½ journée sans repas

     QF < 400€ 3,30 €* 1,65 €*

     400,01 € < QF < 700€ 4,40 €* 2,20 €*

     701 € < QF < 900 € 7,70 € 3,85 €*

     901 € < QF < 1100 € 8,30 € 4,15 €

     1101 € < QF < 1400 € 9,40 € 4,70 €

     QF > 1401€ 11 € 5,50 €

Sortie exceptionnelle : 5 € supplémentaire


