
COMMUNAUTÉ D’AGGLOMÉRATION BERGERACOISE

Du mercredi 3 septembre  

au 17 décembre 2025

«Une rentrée naturelle»  

Accueil de loisirs de 

PRIGO
NRIEU

X



Du mercredi 3 septembre au 17 décembre 2025     

« Une rentrée naturelle »

3/ 5 ans
Matin Après-midi

Mercredi 10 
septembre

Sortie au parc de Pombonne :
« À la recherche du lapin pressé »

Confection de 

bracelets colorés

Mercredi 17 
septembre

Du blanc à la couleur : atelier sensoriel

Fabrication de globes 

terrestres en peinture

Mercredi 24 
septembre

Vendanges au
Château La Brie 

Créations autour des vendanges : 

fabrication d’une grappe de raisin en 
argile

Mercredi 
1er octobre

Ramassage de feuilles et réalisation d’une 
chenille Médiathèque de Prigonrieux

Mercredi 8 
octobre

Contes occitans à la Calendreta de Berge-
rac (école en langue occitane)

Réalisation de cartes en éléments natu-
rels

Mercredi 15 
octobre

Exposition « Les animaux :  

êtres sensibles » 

Chasse aux trésors de la nature
Sel coloré



3/ 5 ans
Matin Après-midi

Mercredi 5 
novembre

Les parapluies en feuilles Fresque automnale

Mercredi 12 
novembre

Promenade sur la voie verte : rencontre 
avec l’âne et la chèvre Papillons en peinture

Mercredi 19 
novembre

Promenade à Pombonne : 
la nature automnale

Motricité avec des ballons de baudruche

Mercredi 26 
novembre

Sortie à la Micro Folie : 

Les contes Jeux autour du soleil

Mercredi 3 
décembre

Décoration du sapin 
et du lieu de vie Confection de cartes de Noël

Mercredi 10 
décembre

Pâtisseries de Noël (rece�es de  
République Tchèque) Création de guirlandes

Mercredi 17 
décembre

Spectacle de Noël avec la crèche de  
Prigonrieux Goûter de Noël



Du mercredi 3 septembre au 17 décembre 2025     

« Une rentrée naturelle »
6/ 12 ans

Matin Après-midi

Mercredi 3 
septembre

Défi CPN : Recensement des plantes  
sauvages de la rue

Défi chemin de randonnée : récolte de 
plantes comestibles

Confiture de tomates vertes

Mercredi 10 
septembre

Sortie au marché de Bergerac

Voitures radiocommandées : parcours 
acrobatique

Défi CPN « Les plumes »

Mercredi 17 
septembre

Confection de soupe à l’ancienne avec 
légumes de saison

Sortie au city stade :

jeux sportifs

Mercredi 24 
septembre

Tarte aux pommes

Voitures radiocommandées

Sortie à Saint Sauveur :

Identifier les champignons

Mercredi 
1er octobre

Création d’une réserve de la vie sauvage 
(endroit de nature où les humains n’ont 

pas le droit d’entrer) le long du chemin de 
randonnée :

Délimitation et mise en place de panneaux 
avec un foyer des Papillons Blancs 

Défi CPN

Jeux de société

Mercredi 8 
octobre

Mercredi 08/10

 
Vente de gâteaux au Carrefour

Initiation rugby avec l’USB

Mercredi 15 
octobre

« Les animaux :  êtres sensibles » :

expo, jeux, dessins, activités avec les  
Papillons Blancs Course d’orientation aux Pradasques



6/ 12 ans
Matin Après-midi

Mercredi 5 
novembre

Bocage : jeu de la biodiversit’haie 
( jeu sur l’importance des 

haies naturelles)
Voitures radiocommandées

Mercredi 12 
novembre

Permis couteau

Réalisation d’un sirop 

de châtaignes
Initiation rugby avec l’USB

Mercredi 19 
novembre

Permis couteau
Jeu de l’oie sur le bien-être animal

Jeux de société avec les résidents de la 
Fondation 

John Bost

Mercredi 26 
novembre

Confection de confiture 

de clémentines Jeux en bois

Mercredi 3 
décembre

Réalisation de confiture d’oranges Voitures radiocommandées

Mercredi 10 
décembre

Gâteaux de Noël Initiation rugby avec l’USB

Mercredi 17 
décembre

Spectacle de Noël avec la crèche de  
Prigonrieux Goûter de Noël



Comment

réserver ?

www.la-cab.fr

Pour les habitants hors CAB : 2,50€ supplémentaires à la journée ou 1/2 journée avec repas ou 1,25€ à la demi-journée sans repas.
*MSA aide aux familes déduite, sur présentation d’un justificatif
**Passeport CAF déduit, sur présentation d’un justificatif

Tarification modulée en fonction des revenus des familles (selon Quotient Familial déterminé par la CAF ou la MSA).
Mercredis-Temps périscolaires

Accueil de loisirs de 

PRIGO
NRIEU

X

ALSH Prigonrieux
Rue Jacques Prévert, 24130 Prigonrieux
05 53 58 07 52   •   alsh.prigonrieux@la-cab.fr

Sur le portail Famille

https://portail.berger-levrault.fr/CABergeracoise24100/accueil

Au Guichet Jeunesse

Lundi et mercredi de 9h à 18h sans interruption 
Vendredi de 9h à 12h
Mardi et jeudi sur rendez-vous  
(22 place Gambetta à Bergerac, dans le même bâtiment que le Centre Culturel). 
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Quotient Familial 

MSA
Journée et ½ journée avec repas ½ journée sans repas

     QF < 900€ 7,70 € 3,85 €

     901€ < QF < 1100€ 8,30 € 4,15 €

     1101€ < QF < 1400€ 9,40 € 4,70 €

     QF > 1401€ 11 € 5,50 €

Quotient Familial 

CAF
Journée et ½ journée avec repas ½ journée sans repas

     QF < 400€ 3,30 €* 1,65 €*

     400,01 € < QF < 700€ 4,40 €* 2,20 €*

     701 € < QF < 900 € 7,70 € 3,85 €*

     901 € < QF < 1100 € 8,30 € 4,15 €

     1101 € < QF < 1400 € 9,40 € 4,70 €

     QF > 1401€ 11 € 5,50 €


