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Du mercredi du 25 février 

au 1er avril 2026 
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Du mercredi du 25 février 
au 1er avril 2026 

3-5 ans : « Du carnaval aux chocolats »

3/ 5 ans
Matin Après-midi

Mercredi 25 
février

Pâtisserie

Fête de la crêpe

Atelier maquillage

Gym douce à l’EHPAD

Étoiles d’hiver en coton

Mercredi 4 
mars

Yoga des animaux

(Postures simples)

Escargots rigolos en graines (collage)

Masques de carnaval éléphant

Mercredi 11 
mars

Promenade à Creysse

Sur la voie verte 

(la maison 751)

Nébuleuse en bocal : 

expérience sensitive

Mercredi 18 
mars

Pâtisserie : boule au chocolat blanc et à la 
noix de coco

Motricité avec ballon

Pingouin tout doux en coton

Gym douce à l’EHPAD

Mercredi 25 
mars

Peinture au carton

Parcours de motricité 

autour au stade de Prigonrieux

« Windows color » de printemps 

(vitraux à la peinture)

Mercredi 1er 
avril

Poisson d’Avril

Atelier argile peinture et dessin

Décorations de Printemps



6/ 12 ans
Matin Après-midi

Mercredi 25 
février

Jeux de motricité et d’adresse
Bricolage : réalisation d’un mur végétal 

avec les Papillons Blancs

Mercredi 4 
mars

Vente de gâteaux Sortie Nature de Peymilou à l’ALSH : che-
min de randonnée, traces et indices

Mercredi 11 
mars

Initiation au basket Jeux de société à l’EHPAD

Mercredi 18 
mars

Initiation au basket Rencontre avec la Fondation John Bost 
autour des jeux de société

Mercredi 25 
mars

Initiation au basket
Bricolage avec les Papillons Blancs : fini-

tion du mur végétal

Mercredi 1er 
avril

Tournoi de basket

Kikimanque :  

« Feuilles des arbres »

Sortie Nature aux Pradasques dans le 
cadre de la Journée Internationale des fo-
rêts : jeux autour des arbres et construc-

tion de cabanes

6-12 ans : « L’appel de la forêt »



Comment

réserver ?

www.la-cab.fr

Pour les habitants hors CAB : 2,50€ supplémentaires à la journée ou 1/2 journée avec repas ou 1,25€ à la demi-journée sans repas.
*MSA aide aux familes déduite, sur présentation d’un justificatif
**Passeport CAF déduit, sur présentation d’un justificatif

Tarification modulée en fonction des revenus des familles (selon Quotient Familial déterminé par la CAF ou la MSA).
Mercredis-Temps périscolaires

Accueil de loisirs de 

PRIGO
NRIEU

X

ALSH Prigonrieux
Rue Jacques Prévert, 24130 Prigonrieux
05 53 58 07 52   •   alsh.prigonrieux@la-cab.fr

Sur le portail Famille

https://portail.berger-levrault.fr/CABergeracoise24100/accueil

Au Guichet Jeunesse

Lundi et mercredi de 9h à 18h sans interruption 
Vendredi de 9h à 12h
Mardi et jeudi sur rendez-vous  
(22 place Gambetta à Bergerac, dans le même bâtiment que le Centre Culturel). 
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Quotient Familial 

MSA
Journée et ½ journée avec repas ½ journée sans repas

     QF < 900€ 7,70 € 3,85 €

     901€ < QF < 1100€ 8,30 € 4,15 €

     1101€ < QF < 1400€ 9,40 € 4,70 €

     QF > 1401€ 11 € 5,50 €

Quotient Familial 

CAF
Journée et ½ journée avec repas ½ journée sans repas

     QF < 400€ 3,30 €* 1,65 €*

     400,01 € < QF < 700€ 4,40 €* 2,20 €*

     701 € < QF < 900 € 7,70 € 3,85 €*

     901 € < QF < 1100 € 8,30 € 4,15 €

     1101 € < QF < 1400 € 9,40 € 4,70 €

     QF > 1401€ 11 € 5,50 €


