
COMMUNAUTÉ D’AGGLOMÉRATION BERGERACOISE

Du mercredi 2 octobre au 
mercredi 18 décembre 2024 

« Itinérance(s) »

Accueil de loisirs de 

PRIGONRIE
UX



Du mercredi 2 octobre au mercredi 18 décembre 2024      

« Itinérance(s)  »

3/5 ans Matin Après-midi

Mercredi 2 
octobre

Découverte des couleurs de la nature
Carte du territoire géante

Créons un papillon
Balade dans Prigonrieux : découverte des 

commerces

Mercredi 9 
octobre

Itinérance(s) : rencontre avec l’ALSH de 
Gardonne et visite du village

« Hérisson, nous voilà »
(activité manuelle)

Mercredi 16 
octobre

Vendanges au Château La Brie
(Lycée Agricole)

Dessinons notre nature
Parcours en vélo

Mercredi 6 
novembre

Rencontre avec la micro crèche de Pri-
gonrieux

« L’autre d’automne, brisures de feuilles 
»

Fresque d’automne en feuilles
Parcours de motricité

Mercredi 13 
novembre

Itinérance(s) : Saussignac : visite du vil-
lage et rendez-vous 

au café associatif « Le Timbré »

Mon escargot en  pommes de pin

Mercredi 20 
novembre

Argile : les légumes d’automne
Porte-clés en plastique fou

Atelier Snoezelen (exploration sensorielle) 
avec  le Relais Petite Enfance

Jeux d’enfants : le facteur n’est pas passé, 
la tomate,…

Mercredi 27 
novembre

Chanson l’araignée Gipsy
Créations en maïs

Gym douce à l’EHPAD

Mercredi 4 
décembre

Rencontre avec la micro crèche de Pri-
gonrieux : étoiles de Noël

Goûter de Noël à l’EHPAD
avec la visite du père Noël

Mercredi 11 
décembre

Sablés de Noël
Décorations de Noël  en pâte à sel

Peintures de Noël

Mercredi 18 
décembre

Spectacle de Noël avec la micro crèche de 
Prigonrieux :

Cie Les Philippes :  « Partie de pêche. »

L’après-midi avant Noël
( Jeux et goûter festif.)



Club CPN : Connaître et Protéger la Nature
Itinérance(s) : projet de découverte du territoire et du 
patrimoine local

6/12 ans Matin Après-midi

Mercredi 2 
octobre

Club CPN : Permis couteau
Tir à l’arc

Semaine bleue :
 promenade dans  Prigonrieux, avec 

l’EHPAD, contes à la médiathèque et goû-
ter  avec l’EHPAD

Mercredi 9 
octobre

Prévention routière 
(Jeux de société)

Parcours de trottinettes
Ateliers « Savoir rouler  à vélo » 

Itinérance(s) : Vendanges et fabrication 
de jus de raisin au château Peyral à Razac 

de Saussignac

Mercredi 16 
octobre

Défi CPN
Relais par équipe

Course à l’as

Mercredi 6 
novembre

Permis couteau
Quiz panneaux routiers

Projet jardin
Découverte des différentes familles de 

légumes

Mercredi 13 
novembre Préparation d’un potage de légumes

Sortie à L’EHPAD loto 
Prévention routière avec les trottinettes

Mercredi 20 
novembre

Permis couteau
Cuisine ta crème de marrons

Randonnée nature 
sur la voie verte

Mercredi 27 
novembre

Sortie au marché 
de Bergerac

Médiathèque de Prigonrieux

Mercredi 4 
décembre

Confectionne ton menu végétarien (outil 
d’intervention en éducation de la santé)

Goûter de Noël à l’EHPAD avec le père 
Noël

Mercredi 11 
décembre

Identifie les graines et associe-les à leurs 
fruits  ou légumes

Parcours de motricité

Débuts des semis  et mise en pots
Jeux d’adresse

Mercredi 18 
décembre

Spectacle de Noël avec la micro crèche de 
Prigonrieux :

Cie Les Philippes : 
 « Partie de pêche. »

L’après-midi avant Noël
( Jeux et goûter festif.)



Comment
réserver ?

www.la-cab.fr

Pour les habitants hors CAB : 2,50€ supplémentaires à la journée ou 1/2 journée avec repas ou 1,25€ à la demi-journée sans repas.
*MSA aide aux familes déduite, sur présentation d’un justificatif
**Passeport CAF déduit, sur présentation d’un justificatif

Tarification modulée en fonction des revenus des familles (selon Quotient Familial déterminé par la CAF ou la MSA).
Mercredis-Temps périscolaires

Accueil de loisirs de 

PRIGONRI
EUX

ALSH Prigonrieux
Rue Jacques Prévert, 24130 Prigonrieux
05 53 58 07 52   •   alsh.prigonrieux@la-cab.fr

Sur le portail Famille
https://portail.berger-levrault.fr/CABergeracoise24100/accueil
Au Guichet Jeunesse
Lundi et mercredi de 9h à 18h sans interruption 
Vendredi de 9h à 12h
Mardi et jeudi sur rendez-vous  
(22 place Gambetta à Bergerac, dans le même bâtiment que le Centre Culturel). 
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Quotient Familial 
MSA Journée et ½ journée avec repas ½ journée sans repas

     QF < 900€ 7,70 € 3,85 €

     901€ < QF < 1100€ 8,30 € 4,15 €

     1101€ < QF < 1400€ 9,40 € 4,70 €

     QF > 1401€ 11 € 5,50 €

Sortie exceptionnelle : 5 € supplémentaire

Quotient Familial 
CAF Journée et ½ journée avec repas ½ journée sans repas

     QF < 400€ 3,30 €* 1,65 €*

     400,01 € < QF < 700€ 4,40 €* 2,20 €*

     701 € < QF < 900 € 7,70 € 3,85 €*

     901 € < QF < 1100 € 8,30 € 4,15 €

     1101 € < QF < 1400 € 9,40 € 4,70 €

     QF > 1401€ 11 € 5,50 €

Sortie exceptionnelle : 5 € supplémentaire


