
COMMUNAUTÉ D’AGGLOMÉRATION BERGERACOISE

Du mercredi 8 janvier 

au mercredi 19 février 2025 

« « la Biophilie », Itinérance(s) 

et émotions (pour les moins de 6 

ans) découverte du territoire de 

la CAB »

Accueil de loisirs de 

PRIGO
NRIEU

X



Du mercredi 8 janvier au mercredi 19 février 2025      

« la Biophilie », Itinérance(s) et  
émotions (pour les moins de 6 ans)  

découverte du territoire de la CAB »

Biophilie : Formé à partir de la racine grecque « bio » (la vie) et du 

su�xe « philie » (qui aime), le terme Biophilie désigne l’amour fon-

damental des humains pour le vivant. Un amour inné tellement fort 

qu’on tombe malade si l’on s’en prive !

3/5 ans
Matin Après-midi

Mercredi 8 
janvier

Randonnée au lac de Pombonne

Création de l’horloge des émotions

Gale�e à l’EHPAD

Mercredi 15 
janvier

Parcours motricité à l’aveugle dans la 
nature

Du toucher argile à l’odorat café (argile et 
café)

Gym douce à l’EHPAD

Mercredi 22 
janvier

Film d’animation sur les émotions Confection de bonhomme émotions

Mercredi 29 
janvier

Atelier culinaire : des sablés pour Ehpad 
de Prigonrieux Promenade sensorielle

Mercredi 5 
février

Itinérance(s) : le chemin de halage à  
Gardonne

« Haiku » : petits poèmes japonais sur des 
feuilles d’arbre

Mercredi 12 
février

Sortie au musée Dordonha Réalisation de pendentifs en plastique fou

Mercredi 19 
février

Intervention du SMD3 : la vie du déchet
Fabrication de « pâte à nuage » sorte de 

pâte à modeler maison



Club CPN : Connaître et Protéger la Nature

6/12 ans
Matin Après-midi

Mercredi 8 
janvier

Permis couteau

Création d’un jardin musical : l’orgue de 
bambou

Jeux de rôles animés : fruits et légumes

Contes avec les mater « Histoires de pe-
tites bêtes »

Cycle jeux d’opposition au Dojo à Prigon-
rieux

Mercredi 15 
janvier

Défis CPN

Création d’un jardin vertical
Itinérance(s) : rando d’hiver à Gageac et 

Rouillac

Mercredi 22 
janvier

Création d’un jardin musical : carillons en 
bois

Réalisation d’un jeu de l’oie sur « bien 
manger équilibré »

Contes avec les mater « Histoires de pe-
tites bêtes »

Cycle jeux d’opposition au Dojo à Prigon-
rieux

Mercredi 29 
janvier

Itinérance(s) à Razac de Saussignac 
: visite de l’Insoliste (lieu musical) et 

spectacle « du son à l’Amusique » par la 
Compagnie

Les Bruits Sonnants

Finition jeu de l’oie

Jeu de société à l’EHPAD

Mercredi 5 
février

Jardin musical : carillons en métal

Jeux mots fléchés sur les fruits et lé-
gumes

Jardin vertical

Contes avec les mater « Histoires de pe-
tites bêtes »

Cycle jeux d’opposition au Dojo à Prigon-
rieux

Mercredi 12 
février

Défi CPN

Kesaco la photo : 

(puzzle photo à reconstituer)

Jeu de l’oie

Jeu d’opposition les fruits contre les lé-
gumes

Loto à l’EHPAD

Mercredi 19 
février

Journée des enfants

(les enfants préparent eux-mêmes leur 
journée)

Permis couteau

Journée des enfants

(activités choisies par les enfants)



Comment

réserver ?

www.la-cab.fr

Pour les habitants hors CAB : 2,50€ supplémentaires à la journée ou 1/2 journée avec repas ou 1,25€ à la demi-journée sans repas.
*MSA aide aux familes déduite, sur présentation d’un justificatif
**Passeport CAF déduit, sur présentation d’un justificatif

Tarification modulée en fonction des revenus des familles (selon Quotient Familial déterminé par la CAF ou la MSA).
Mercredis-Temps périscolaires

Accueil de loisirs de 

PRIGO
NRIEU

X

ALSH Prigonrieux
Rue Jacques Prévert, 24130 Prigonrieux
05 53 58 07 52   •   alsh.prigonrieux@la-cab.fr

Sur le portail Famille

https://portail.berger-levrault.fr/CABergeracoise24100/accueil

Au Guichet Jeunesse

Lundi et mercredi de 9h à 18h sans interruption 
Vendredi de 9h à 12h
Mardi et jeudi sur rendez-vous  
(22 place Gambetta à Bergerac, dans le même bâtiment que le Centre Culturel). 

G
ra

p
h

is
m

e
 : 

M
a

u
d

 L
a

lè
v

e
 G

ra
p

h
is

m
e

 •
 w

w
w

.m
a

u
d

la
le

v
e

.c
o

m
 •

 N
e

 p
a

s
 je

te
r 

s
u

r 
la

 v
o

ie
 p

u
b

liq
u

e

Quotient Familial 

MSA
Journée et ½ journée avec repas ½ journée sans repas

     QF < 900€ 7,70 € 3,85 €

     901€ < QF < 1100€ 8,30 € 4,15 €

     1101€ < QF < 1400€ 9,40 € 4,70 €

     QF > 1401€ 11 € 5,50 €

Sortie exceptionnelle : 5 € supplémentaire

Quotient Familial 

CAF
Journée et ½ journée avec repas ½ journée sans repas

     QF < 400€ 3,30 €* 1,65 €*

     400,01 € < QF < 700€ 4,40 €* 2,20 €*

     701 € < QF < 900 € 7,70 € 3,85 €*

     901 € < QF < 1100 € 8,30 € 4,15 €

     1101 € < QF < 1400 € 9,40 € 4,70 €

     QF > 1401€ 11 € 5,50 €

Sortie exceptionnelle : 5 € supplémentaire


