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Vacances d’hiver du lundi 24 février 

au vendredi 7 mars 2025

  2025 : Année de la mer en France

« il était un petit navire »
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Vacances d’hiver du lundi 24 février au 

vendredi 7 mars 2025
  2025 : Année de la mer en France

« il était un petit navire »

Matin Après-midi
Lundi 24 
février

Chanson des vacances :
« C’est de l’eau »

Une bouteille à la mer : la mer en  
bouteille

Mardi 25 
février

Fabrication d’un bateau en liège
Atelier culinaire : gâteau de pirates

Pêche à l’élastique

Mercredi 
26 février

Sortie à Bordeaux : Musée  Mer Marine 
« La mer racontée aux tout-petits »

et croisière circuit Unesco sur la Garonne
Jeudi 

27 février Confection de masques vénitiens Construction d’un bateau en origami

Vendredi 28 
février

Création d’un crabe en coquillage et de 
la longue vue du Capitaine

Réalisation d’un chapeau canard et/ou 
de pirate

Lundi 3 
mars

Sortie à l’étang de Campréal :
Promenade et canards

Reproduction d’une gabare en carton

Mardi 
4 mars

Crêpe party (avec la micro crèche  
« Les Mousaillons »)

Maquillage des pirates
Carnaval aquatique à l’EHPAD et chant

Mercredi 5 
mars

L’eau pailletée
Réalisation d’un drapeau de pirates

Construction d’une épée de pirate
Jeux sportifs : pirate et des crocodiles, 

le pêcheur, …

Jeudi 
6 mars

Atelier Snoezelen*
 de l’océan (avec la micro crèche  

« Les Mousaillons »)

Sortie à l’Aqualud
 à Bergerac

Vendredi 7 
mars Fresque des océans

Création de gouttes d’eau colorées 
Jeux extérieurs

Prévoir un sac avec une tenue de rechange marquée 
au nom de l’enfant, un doudou et une sucette si be-
soin pour les maternelles.
Pour les primaires : prévoir des chaussons.

Moins de 6 ans



Plus de 6 ans
Matin Après-midi

Lundi 24 
février

Chanson des vacances : « C’est de l’eau »
Visionnage 

d’un documentaire « L’eau dans tous ses 
états »

« C’est quoi l’eau ? » : questions et 
échanges avec les enfants

Mardi 25 
février

Vente de gâteaux
Fresque géante de pirates

Visite guidée de la biodiversité  d’un 
étang créé par la GEMAPI
Sortie à la médiathèque

Mercredi 
26 février

Sortie à Bordeaux Musée
Mer Marine : « Animaux fabuleux de la mer »

et croisière circuit Unesco sur la Garonne

Jeudi 
27 février

Course aux indices (chasse aux trésors 
virtuels) : « Des montagnes jusqu’à la 

mer »

Sortie à l’Aqualud à Bergerac
Fabrication d’un bateau avec éléments 

de la nature 

Vendredi 28 
février

Origami : les petits bateaux
Jeux de motricité : la rivière aux croco-

diles

Arts Plastiques à l’EHPAD avec Anne de 
Frettes (artiste plasticienne)

Lundi 3 
mars Jeux sur la biodiversité marine Fabrication d’une mini station de filtra-

tion

Mardi 
4 mars

Land art  insectes d’eau
Challenge  « rocket water »  

(construction de fusées à eau)

Carnaval aquatique  à l’EHPAD 
et chants

Mercredi 5 
mars

Fabrication d’un jeux de société : « Au fil 
de l’eau » Sport au  city stade

Jeudi 
6 mars

Chaises musicales
Tir des fusées

Préparation du pot avec les familles : 
« Le bar à eau » (eau plate, eau pétil-

lante, eau minérale, eau du robinet, eau 
parfumée, …)

Chants devant les parents « C’est de 
l’eau »

Vendredi 7 
mars

Dessin d’insectes marins
Jeu « Au fil de l’eau »

Course à l’as sur le thème de l’eau

Musée Mer marine : à l’aide de livres de contes et de matériaux ludiques, cette visite doublée d’un 
atelier créatif dédié aux 3/6 ans permet de découvrir différentes thématiques en lien avec le monde 
marin. Au cœur du parcours permanent du musée, les bateaux, les animaux et leurs légendes se dé-
voilent par le biais de récits imagés, de jeux et invitent les petits moussaillons à mettre la main à la 
pâte !

Croisière : Les Bateaux Bordelais et les célèbres Canelés Baillardran proposent une expérience 
unique de croisière sur la Garonne au départ des Chartrons : une découverte historique et gour-
mande de Bordeaux ! À bord de Sirius, seul bateau-promenade à propulsion électrique.

GEMAPI : La gestion des milieux aquatiques et la prévention des inondations (GEMAPI) est une com-
pétence confiée à la CAB.



Comment
réserver ?

www.la-cab.fr

Pour les habitants hors CAB : 2,50 € supplémentaires à la journée avec repas ou 1,25 € à la ½ journée sans repas. * Passeport CAF 
déduit sur présentation d’un justificatif.

Tarification modulée en fonction des revenus des familles (selon Qutient Familial déterminé par la CAF ou la MSA).
Temps extrascolaires

Accueil de loisirs de 

PRIGONRI
EUX

ALSH Prigonrieux
Rue Jacques Prévert, 24130 Prigonrieux
05 53 58 07 52   •   alsh.prigonrieux@la-cab.fr

Sur le portail Famille
https://portail.berger-levrault.fr/CABergeracoise24100/accueil
Au Guichet Jeunesse
Lundi et mercredi de 9h à 18h sans interruption 
Vendredi de 9h à 12h
Mardi et jeudi sur rendez-vous 
(22 place Gambetta à Bergerac, dans le même bâtiment que le Centre Culturel). 
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Quotient Familial 
MSA Journée et ½ journée avec repas ½ journée sans repas

     QF < 900€ 7,70 € 3,85 €

     901€ < QF < 1100€ 8,30 € 4,15 €

     1101€ < QF < 1400€ 9,40 € 4,70 €

     QF > 1401€ 11 € 5,50 €

Sortie exceptionnelle : 5 € supplémentaire

Quotient Familial 
CAF Journée et ½ journée avec repas ½ journée sans repas

     QF < 400€ 3,30 €* 1,65 €*

     400,01 € < QF < 700€ 4,40 €* 2,20 €*

     701 € < QF < 900 € 7,70 € 3,85 €*

     901 € < QF < 1100 € 8,30 € 4,15 €

     1101 € < QF < 1400 € 9,40 € 4,70 €

     QF > 1401€ 11 € 5,50 €

Sortie exceptionnelle : 5 € supplémentaire


