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Jacances d'eté 2024

Du lundi 8 jutllet auv
vendredt 30 aout

vy



Vacances d'été 2024
Du lundi 8 juillet au vendredt 2 aout

«Princesses, grenouilles, chateaux et Cie »
3/5ans : Matin

Jeux de présentation
Contes du moyen age

Chasse a la grenouille (épervier)
Confection de guirlandes et de blasons

Coloriages magiques de princesses et
princes

Fétes de Bayonne
Jeux sportifs bayonnais
Création de décorations pour le soir
Verre de 'amitié, tapas et bandas avec les familles
Porte ribambelle

Atelier culinaire : Le gateau du roi
Grand jeu : Princesses et grenouilles

A la recherche du trésor de la princesse
Confection de la couronne royale

Coloriage géant
type vitraux
Atelier culinaire : le pain du moyen age

Concours de chateaux de sable
Sortie au Chateau de Bridoire

Projection : «La princesse et la gre-
nouille»

Mon chateau en kappla

Déguisements et maquillages




Les plannings sont susceptibles d'évoluer en fonction des
besoins et envies des enfants, de la météo, du matériel et des
animateurs...

Des activités supplémentaires seront proposées par les
saisonniers

3/ 5 ans : Matin

A vos baguettes magiques et vos épées !

Jeux d'eau et ventriglisse

Fabrique ton ceuf de dragon

Mardi

23 juillet Promenade autour de létang de Campréal

Echange avec 'ALSH de La Force :

Réalisation d'une pinata dragon ,
P g Contes et légendes

Construction d’'un chateau

25 juillet . : A
5] Transformation d'une chaise en trone
Tournoi de tir a l'arc Mon chevalier en pantin
La chasse aux dragons (jeux d'énigmes) Princesses en fleurs

Confection de personnages en carton
Lundi 29 pour restitution du vendredi

juillet
Mon personnage arlequin

Confection de personnages en carton
pour restitution du vendredi : : :
«Le roi et la reine se donnent la main»

Promenade sur la voie verte
Coloriage des personnages en carton

Mardi
31 juillet Compétition : les princesses affrontent les
chevaliers
Coloriage des personnages en carton Chevalier en roll-dol
Chapeau de princesse ou de casques «Ton dragon prend vie»
Restitution des personnages sous forme
Vendredi de piéce animee

2 aolit

Fresque de chateau




Vacances d'été 2024
Du lundi 5 au vendredi 30 aout
« Le petit explorateur »

3/ 5 ans : Matin

Jeux de présentation
Palmiers tropicaux
Jeu du singe

Sortie a Bergerac :
Promenade en gabarre

Perroquets en main

Jeux sportifs tropicaux
Jeu d'adresse : «Petit éléphant bleu»

Modelages en argile
Fabrication de lianes

Jeux de société :
Ou vivent-ils 2
Que mangent-ils ?

Jeu du memory «Retrouve les coquillages
qui se sont cachés»

Réalisation de tortues de mer en platre
Fabrication de petits chapeaux de marin

Jeu d'adresse : «Allons a la péche»

Sortie au lac de Neufont

férié

Méduses de couleurs
en sable coloré

I




3/ 5 ans : Matin

Maquette d'une ville

Jeux de prévention routiere
Peintures sur le théme urbain
Jeux de société sur la ville
Promenade dans la ville de Prigonrieux

Quiz de la signalisation

Musiques urbaines

Création de panneaux de circulation en
carton

«Prends tes jumelles et observe»
(jeu de l'observateur)

Sortie a Giga Parc
Peinture : soleil couchant au safari
Petit jeu : devine quel est ton animal
Atelier culinaire : les cookies du dragon

Préparation du pot

Fabrique la criniére du lion en laine

Motricité : agile comme le singe, rapide
comme la panthére




Vacances d'été 2024
Du lundi 8 juillet au vendredt 2 aout
«A la découverte de nos régions »

6 /12 ans : Matin

Jeux de société : destination Paris

Tournois de pétanque

Jeux de société : destination Paris (fin)

Motricité
Mur sportif virtuel
Préparation de la soirée

Accueil EHPAD sur le temps de restaura-
tion

«Dans mon sac a dos), je mets» (Grand
jeu

Sports collectifs au city stade

Course a l'as

Dessine ton paysage aux crayons de cire

Dessins de paysages francais

Quiz sur les monuments francais

Grand jeu «Chez Arnold tout est permis»

Nos régions en couleurs (jeu sportif)

Construction de monuments frangais en
kappla

Sortie a la Micro Folie
Paysages francais
dans lart
Promenade dans Bergerac

Promenade sur la voie verte

Land art paysage fleuris



6/12ans:
Matin
Kappla : « Mon monument francais » Séance de relaxation
Jeux sportifs de nos régions Grand jeu d'eau

Quiz sur les monuments francais

Mardi

23 juillet Tournoi de ping-pong

Réalisation de dessins pour 'EHPAD
Jeux de motricité Course 3 I'as

Dessine un animal des Pyrénées : ours,
loup, marmotte, bouquetin...

Atelier culinaire : cannelés

Land art ville francaise

Jeudi
25 juillet
A la recherche d'indices « Traverse le
pays »

Journée des enfants : activités choisies par les enfants

Lundi 29

juillet Danses et musiques de nos régions

Vernissage expo avec |'EHPAD

Associe la cuisine a sa ville Fresque sur la Camargue
Crée ta recette (virtuelle)

Course a l'as (jeux d'eau)

Vernissage , expo

Chaise musicales

Mardi Musique avec chansons traditionnelles de
31 juillet nos regions

Préparation du pot (cuisine, boisson et
déco)

Sortie a la Micro Folie : France et pay-
sages dans l'art

Sortie au lac de Gurson

Promenade dans Bergerac
Déguisements

Vendrgdi
2 aolit

Grand jeux: Inter villes

| '



Vacances d'été 2024
Du lundi 5 au vendredi 30 aout
« Le monde de la BD »

6/12ans:
Matin

Papertoy et kappla

Fabrication d'une attegia (maison gau-
loise)

« A la recherche de la potion magique »

Dessine Obélix ou Astérix

Crée ta bande dessinée

Jeux d'opposition : « Les gaulois contre
les romains »

Sortie a la Micro Folie : Bulles de folie
Fabrication d'un menhir en papier maché

Fabrication de colliers

Les super-héros sur la semaine

Quiz sur les super-héros

Papertoy
Marteau de Thor

Jeux de motricitl{e : trottinettes et tir a
arc ...

Sortie au lac de Neufont
férié
Bat mobile en origami

Fresque sur la ligue des héros




o 6/12ans:
Matin

Chaises musicales sur musique de dessins
animeés

Présentation de Foot2 Rue

Foot de rue au city stade

Tournois de jeux de balles
(Foot de rue)

Promenade sur la voie verte

Jeu : « Dessiner cest gagné »

Atelier culinaire : ballon de foot a manger
Jeux de roles

Devine qui je suis : personnages de l'al-
bum Tintin et Milou

Parcours de motricité :
« Le parcours du lotus bleu »

Journée découverte du théatre :
- spectacle : « Loiseau tonnerre »
- initiation au théatre a Port Ste Foy

Jeux coopératifs : le trésor de Rackham le
Rouge

Préparation de cocktails pour la veillée
Jeu de la Sardine
Eperviers




Temps extrascolaires

ALSH Prigonrieux
Rue Jacques Prévert, 24130 Prigonrieux
05535807 52 « alsh.prigonrieux@la-cab.fr

Sur le portail Famille
https://portail.berger-levrault.fr/fCABergeracoise24100/accueil

Au Guichet Jeunesse
Lundi et mercredi de 9h a 18h sans interruption
Vendredide 9h a 12h

Mardi et jeudi sur rendez-vous
(22 place Gambetta a Bergerac, dans le méme batiment que le Centre Culturel)

Tarification modulée en fonction des revenus des familles (selon Qutient Familial déterminé par la CAF ou la MSA).

QF <400€

400,01 € < QF <700€
701 €<QF <900 €
901 €<QF<1100€
1101 €<QF <1400 €
QF > 1401€

QF <900€
901€ <QF <1100€
1101€ < QF < 1400€

QF > 1401€

Pour les habitants hors CAB: 2,50 € supplémentaires a la journée avec repas ou 1,25 € a la 2 journée sans repas. * Passeport CAF

déduit sur présentation d'un justificatif.

Dheecthon [éparemmentale
e In Cohéslon Seclole
o de ba Protectlon
des Popultions.

DDCSPP

3,30 €* 1,65 €*
4,40 €* 2,20€*
770€ 3,85€*
830€ 415€
9,40€ 470€

1€ 550¢€

Sortie exceptionnelle : 5 € supplémentaire

385€
415€
470€
11€ 550€

Sortie exceptionnelle : 5 € supplémentaire

Graphisme : Maud Laléve Graphisme * www.maudlaleve.com * Ne pas jeter sur la voie publique
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