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«La peinture, la sculpture, la musique, le theatre»

Objectifs pédagogiques :
. Découvrir les différents arts a travers l'Histoire.

. Adopter le vivre ensemble

Projets :
Projet « Les arts au fil des saisons » (3-5 ans) :

A travers ce projet, nous ferons découvrir aux enfants les Arts et leurs difféerences
de pratiques en fonction des saisons.

Projet « La motricité dans les Arts » (3-5 ans) :

Développer les capacités motrices a travers des jeux sportifs. Chaque mercredi ma-
tin, des jeux sportifs et ateliers de motricité seront mis en place en extérieur, en
rapport et en lien avec l'art du mois.

Projet « Les Arts dans l'Histoire » (6-12 ans) :

La création d'une frise sur U'histoire de U'Art, qui servira de support afin dexpliquer
et de faire découvrir aux enfants, lévolution des arts a travers le temps.

Projet « Le voyage autour du monde des Arts. » (6-12 ans) :

Ce projet aura pour objectif de faire découvrir aux enfants l'art du mois mais dans
différents pays du monde au travers de différentes cultures.

Projet « Les sports et jeux sportifs dans les Arts » (6-12 ans) :

Chaque mercredi matin, la découverte et l'initiation a un sport se fera sous forme
de séance ludique en extérieur (en fonction de la météo). Des jeux en rapport avec
l'art du mois seront également mis en place (coopération, opposition...). Un vocabu-
laire adapté et en lien avec l'art du mois sera utilisé toute la séance.

Projet « transition écologique » (3-12 ans) :

Ce projet permettra d'expliquer aux enfants et de les informer sur le développement
durable, le recyclage pour découvrir les méthodes et techniques de protection de
lenvironnement.
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Activites 6-12 ans

Ateliers artistiques : atelier frise de Uhistoire des arts (projet suivi) et atelier pas-
seports artistiques (projet suivi), ateliers peinture aux doigts, street art, récolte
d'éléments, ateliers d'écriture et théatre, ateliers sur les mouvements artistiques
- impressionnisme, cubisme, fauvisme, ateliers pate a sel, musique du monde,
théatre d'ombres,

Activités créatives : création d'un paysage en peinture au doigts, relais peinture,
peinture mystére, création de sculptures en bots, de sculptures naturelles, d'un
mobile de notes de musique, de batons de pluie, d’harmonica en batons de glace,
d'un conte collectif, d'une frise murale, de tableaux a la maniére de Claude Monet,
de Pablo Picasso, de Henri Matisse, création de sculpture en modelage, de sculp-
ture 3 la maniére de Rodin, création de cartes postales souvenirs de Corée, créa-
tion de saxophones en p'fgte 3 sel, d'Arlequins en Craft, de personnages en papier,

d'autoportraits colores a la maniére de Frida Kahlo, de sculptures egyptiennes
(Pyramides), création de djembés recycles...

Jeux sportifs/extérieurs : la prise des pinceaux, les tubes de peintures, les bulles

de peintures, les sculpteurs du monde, la partition enflammee, les musiciens ca-
chés, les scripts ont disparus, mission musée...

Activités sportives : mini-handball, mini-basketball, football adapté, mini-volley-

ball, balle ovale, petanque, gabaky, molkky, palet breton, tir a l'arc, flechettes...

Temps de développement personnel : jeux géants, jeux en bois, tournoi de jeux de
cartes, petits jeux de cours (La tomate, dauphinldauph'me...)




ALSH de La Force
8 rue André Rousseau, 24130 La Force
05535894 36 « alsh.laforce@la-cab.fr

Sur le portail Famille
https://portail.berger-levrault.fr/CABergeracoise24100/accuelil
Au Guichet Jeunesse

Lundi et mercredi de 9h a 18h sans interruption

Vendredi de 9h a 12h

Mardi et jeudi sur rendez-vous
(22 place Gambetta a Bergerac, dans le méme batiment que le Centre Culturel).

Mercredis-Temps périscolaires

Tarification modulée en fonction des revenus des familles (selon Quotient Familial déterminé par la CAF ou la MSA).

QF <400€

400,01 €< QF <700€
701 €<QF <900 €
901€<QF<1100€
1101 €<QF <1400€
QF > 1401€

QF <900€
901€ <QF <1100€
1101€ < QF < 1400€

QF > 1401€

Pour les habitants hors CAB : 2,50€ supplémentaires a la journée ou 1/2 journée avec repas ou 1,25€ a la demi-journée sans repas.
*MSA aide aux familes déduite, sur présentation d'un justificatif
**Passeport CAF déduit, sur présentation d'un justificatif

Graphisme : Maud Laléve Graphisme « www.maudlaleve.com « Ne pas jeter sur la voie publique
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