
COMMUNAUTÉ D’AGGLOMÉRATION BERGERACOISE

Vacances d’automne
Du lundi 21 octobre au 
jeudi 31 octobre 2024

 
« Notre territoire : un  
métier, une histoire »

Accueil de loisirs de 

LA FORCE



Vacances d’automne. Du lundi 21 
octobre au jeudi 31 octobre 2024   

« Notre territoire : un métier, une 
histoire »

3 / 5 ans

Merci de prévoir tous les jours dans un petit sac avec des chaussons, une ser-
viette de table, une gourde et un change pour les plus jeunes (merci de mar-
quer les affaires au nom de votre enfant)

Matin Après-midi
Lundi 21 
octobre  

Le  
Boulanger 

Création : Viennoiseries en pâte à mode-
ler

Motricité : « Course de baguettes »

Sortie : bibliothèque de La Force 

Mardi 22 
octobre 

Le Cuisinier 

Visite de la cuisine de la Force et 
échanges avec le cuisinier

Création : « Je fais ma pizza en peinture 
et collage »

Création : Tableaux animés d’un camion 
de pompiers

Mercredi 23 
octobre 

Le Pompier 
Sortie : bibliothèque de La Force Visite de la caserne des pompiers

Jeudi 24 
octobre 

Le Musicien 

Création : Mon accordéon en peinture et 
collage 

Motricité : « Les notes de musique » 

Création : Ma trompette en coloriage

Vendredi 25 
octobre  

Le  
Gendarme 

Intervention de la Gendarmerie 
de La Force et échanges

Création : Badges de policier 

Sortie : bibliothèque 
de La Force

Lundi 28 
octobre  

L’Apiculteur 

Intervention d’un apiculteur 
et échanges

Création : Ruches en couleurs

Mardi 29 
octobre  

Le  
Maraicher 

Visite d’un maraîcher à Bosset 
et échanges

Création : plantation de haricots

Mercredi 30 
octobre  

Le Vigneron 

Visite d’un domaine viticole  
(La Tilleraie)  et échanges Création : grappes de raisin en 3D

Jeudi 31 
octobre  Création : boîte à pop-corn des métiers CINE-GOUTER

Vendredi 1er 
novembre férié férié



6 / 14 ans

Matin Après-midi

Lundi 21 
octobre  

Le  
Boulanger 

Créations en pâte à sel 

Jeux : « Les jeux du boulanger » (petits 
jeux)

Création : figurines de boulangers
Création : Gâteaux cup-cakes en trois 

techniques 

Mardi 22 
octobre  

Le Cuisinier 

Visite de la cuisine de la Force et 
échanges avec le cuisinier
Création : atelier culinaire

Scrapbooking : « Dans la cuisine d’un 
chef »

Jeu : « Les ustensiles de cuisine »

Mercredi 23 
octobre  

Le Pompier 

Création : figurines de pompiers
Jeux de motricité : le parcours du  

pompier 
Jeu : « Course d’orientation de la  

caserne »

Sortie à l’Aqualud
Création en paper toys : Camions de 

pompiers 

Jeudi 24 
octobre 

Le Musicien 

Visite de la salle du Rocksane : interven-
tion d’un ingénieur du son  

Repas à Crescendo 

Jeux : Jeux musicaux  
(tubes, percussions)

Création : Rythmes de musique du 
monde 

Vendredi 25 
octobre 

Le  
Gendarme 

Intervention de la Gendarmerie de 
La Force et échanges

Création en paper toys : Véhicules de 
police 

Jeux : jeux de société d’enquête 
 (Cluedo…)

Jeu : gendarmes et voleurs

Lundi 28 
octobre  

L’Apiculteur 

Peinture : L’abeille et son essaim (papier 
bulle) 

Jeu : « La récolte du pollen »
Création d’un jeu : «Le loto des abeilles»

Création : ruches d’abeilles en  3D
Land Art des abeilles

Mardi 29 
octobre  

Le  
Maraicher 

Visite d’un maraîcher à Bosset 
et échanges

Création origami : Mon panier de fruits 
Jeu : Les fruits vs les légumes

Mercredi 30 
octobre  

Le Vigneron 

Visite d’un domaine viticole  
(La Tilleraie) et échanges

Sortie à l’Aqualud

Art plastique : grappes de raisin 
Jeudi 31 
octobre  Création : boites à pop-corn des métiers CINE-GOÛTER

Vendredi 1er 
novembre férié férié

Sorties + visites primaires 

Sorties + visites maternelles

Interventions communes sur centre

Sorties communes 



Comment
réserver ?

ALSH de La Force
8 rue André Rousseau, 24130 La Force
05 53 58 94 36  •   alsh.laforce@la-cab.fr

Pour les habitants hors CAB : 2,50 € supplémentaires à la journée avec repas ou 1,25 € à la ½ journée sans repas. * Passeport CAF 
déduit sur présentation d’un justificatif.

Tarification modulée en fonction des revenus des familles (selon Qutient Familial déterminé par la CAF ou la MSA).
Temps extrascolaires

Accueil de loisirs de 

LA FORCE

Sur le portail Famille
https://portail.berger-levrault.fr/CABergeracoise24100/accueil
Au Guichet Jeunesse
Lundi et mercredi de 9h à 18h sans interruption 
Vendredi de 9h à 12h
Mardi et jeudi sur rendez-vous
(22 place Gambetta à Bergerac, dans le même bâtiment que le Centre Culturel). 

www.la-cab.fr
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Quotient Familial 
MSA Journée et ½ journée avec repas ½ journée sans repas

     QF < 900€ 7,70 € 3,85 €

     901€ < QF < 1100€ 8,30 € 4,15 €

     1101€ < QF < 1400€ 9,40 € 4,70 €

     QF > 1401€ 11 € 5,50 €

Sortie exceptionnelle : 5 € supplémentaire

Quotient Familial 
CAF Journée et ½ journée avec repas ½ journée sans repas

     QF < 400€ 3,30 €* 1,65 €*

     400,01 € < QF < 700€ 4,40 €* 2,20 €*

     701 € < QF < 900 € 7,70 € 3,85 €*

     901 € < QF < 1100 € 8,30 € 4,15 €

     1101 € < QF < 1400 € 9,40 € 4,70 €

     QF > 1401€ 11 € 5,50 €

Sortie exceptionnelle : 5 € supplémentaire


