
COMMUNAUTÉ D’AGGLOMÉRATION BERGERACOISE

Du mercredi 8 janvier  

au mercredi 19 février 2025   

« Mômes en nature »

Accueil de loisirs de 

COURS DE PILE



Du mercredi 8 janvier 

au mercredi 19 février 2025 

« Mômes en nature »

Maternelles (3 à 5 ans) Primaires (6 à 12 ans)

Mercredi 8 
janvier

Atelier créatif : fleurs en papier bulle

Art visuel : arbre en 3D

Parcours de motricité

Jeux coopératifs

Fabrication de la masco�e du centre

Jeux sportifs

Initiation à la sarbacane
Décoration des vitres

Mercredi 15 
janvier

Atelier : expériences et manipulation

Art créatif : Peinture avec des éléments 
naturels

Jeu sportif

Activité manuelle : playmais

Atelier manuel et jeu d’orientation

Balade dans Cours de Pile : quiz et défis

Initiation au golf

Création d’un journal de bord sur 

le projet de découverte du territoire

Mercredi 22 
janvier

Atelier sensoriel et de manipulation

Atelier créatif : papillon en papier crépon

Jeu : kim de la nature

Jeux de cohésion

Initiation au VTT

Art visuel : paysage en 3D

Atelier bois :  projet cabane 

Atelier créatif : Land Art

Mercredi 29 
janvier

Jeux sportifs

Balade dans Cours de Pile :

Exploration et devine�es

Jeux d’opposition

Grands jeux : quiz et challenges

Jeux coopératifs

Atelier créatif : suite du livre d’exploration

Course d’orientation



Maternelles (3 à 5 ans) Primaires (6 à 12 ans)

Mercredi 5 
février

Atelier culinaire : pâte à crêpes

Jeu collectif

Art créatif : Land Art

Décoration des vitres

Initiation au golf

Art créatif : Peinture avec des éléments 
naturels

Atelier culinaire : crêpes

Mercredi 12 
février

Grand jeu : rallye-photo

Art visuel : paysage en 3D

Atelier créatif 

Jeu : le détective

Jeux sportifs : Course de relais

Tournoi de jeux de société

Mercredi 19 
février

Journée déguisée

Jeux coopératifs petits et grands

Maquillages

« N’oublie pas ton sac à dos avec ta gourde, tes rechanges et 
ton doudou (3/5 ans) » 

« Activité sportive : prévoir une tenue adaptée et des chaussures fermées »

Les programmes sont susceptibles d’être modifiés en fonction de la météo ou d’un 
autre facteur empêchant l’activité.



Comment

réserver ?

www.la-cab.fr

Pour les habitants hors CAB : 2,50€ supplémentaires à la journée ou 1/2 journée avec repas ou 1,25€ à la demi-journée sans repas.
*MSA aide aux familes déduite, sur présentation d’un justificatif
**Passeport CAF déduit, sur présentation d’un justificatif

Tarification modulée en fonction des revenus des familles (selon Quotient Familial déterminé par la CAF ou la MSA).
Mercredis-Temps périscolaires

Accueil de loisirs de 

COURS DE PILE

ALSH de Cours de Pile
105 route du Coustinet, 24520 Cours de Pile
05 53 22 77 74  •   alsh.coursdepile@la-cab.fr

Sur le portail Famille

https://portail.berger-levrault.fr/CABergeracoise24100/accueil

Au Guichet Jeunesse

Lundi et mercredi de 9h à 18h sans interruption 
Vendredi de 9h à 12h
Mardi et jeudi sur rendez-vous
(22 place Gambetta à Bergerac, dans le même bâtiment que le Centre Culturel). 
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Quotient Familial 

MSA
Journée et ½ journée avec repas ½ journée sans repas

     QF < 900€ 7,70 € 3,85 €

     901€ < QF < 1100€ 8,30 € 4,15 €

     1101€ < QF < 1400€ 9,40 € 4,70 €

     QF > 1401€ 11 € 5,50 €

Sortie exceptionnelle : 5 € supplémentaire

Quotient Familial 

CAF
Journée et ½ journée avec repas ½ journée sans repas

     QF < 400€ 3,30 €* 1,65 €*

     400,01 € < QF < 700€ 4,40 €* 2,20 €*

     701 € < QF < 900 € 7,70 € 3,85 €*

     901 € < QF < 1100 € 8,30 € 4,15 €

     1101 € < QF < 1400 € 9,40 € 4,70 €

     QF > 1401€ 11 € 5,50 €

Sortie exceptionnelle : 5 € supplémentaire


