
COMMUNAUTÉ D’AGGLOMÉRATION BERGERACOISE

Vacances d’hiver du lundi 9 

février au vendredi 20 février 2026

« Mission banquise »

Accueil de loisirs de 

COURS DE PILE



Vacances d’hiver du lundi 9 février au 

vendredi 20 février 2026

  « Mission banquise »

Maternelles (3 à 5 ans) Primaires (6 à 12 ans)

Lundi 9 

février

Activité manuelle : fabrication de la  
banquise

Jeu d’équilibre : « La rivière gelée »

Jeux collectifs : « A�ention ça glisse ! »

Atelier manuel : décoration des salles
Jeu : Qui suis-je ?

Atelier créatif : Fabrication d’un igloo
Sarbacane : « La banquise prise pour 

cible »

Mardi 
10 février

Activité sensorielle : « Le bac glacé »
Atelier créatif : « Les flocons magiques »

Art créatif : « L’arbre gelé »

Fresque collective
Atelier culinaire : « Mon gâteau ourson »

Jeux sportifs
Atelier culinaire : décoration des gâteaux

Mercredi 
11 février

Activité manuelle : « Dans la peau de
Mani le mammouth »
Contes et petits jeux

Parcours de motricité :
« La chasse aux glaçons »

Atelier créatif : 
« La marche de l’empereur »

Atelier de manipulation : 
« Slime Iceberg »

Raconte-moi ton histoire préférée
Escape Game : « Le royaume glacé »

Jeudi 
12 février

Activité culinaire : « Le gâteau de Scrat »
Jeu de réflexion :  

« Les animaux du froid »

Activité culinaire : décoration du gâteau

Initiation à la tro�ine�e : jeux et défis
Atelier créatif : masques des animaux 

polaires

Course d’orientation
Quiz hivernal

Vendredi 
13 février

Sortie à la ludothèque et promenade dans 
la ville de Bergerac

Départ 9h30 – Retour 12h00

Fabrication d’un porte-clés en 
plastique-fou

Biathlon : les sports d’hiver
Jeux sportifs : touché-glacé

Sortie à l’Aqualud pour tous les enfants. 
Baptême de plongée pour 8 enfants.

Départ 13h30 - Retour 16h00



« N’oublie pas ton sac à dos avec ta 
gourde, tes rechanges et ton doudou 
(3/5 ans) »

Sorties et activités sportives : 
prévoir une tenue adaptée et des 
chaussures fermées 

Maternelles (3 à 5 ans) Primaires (6 à 12 ans)

Lundi 16 
février

Activité manuelle : « L’ours blanc »
Parcours sportif : la course des  

mammouths

Histoires et atelier autour de la banquise

Jeux de mémoire
Atelier créatif

Atelier créatif : peinture à la racle�e
Jeux sportifs

Mardi 
17 février

Grand jeu : « Perdu sur la banquise »

Atelier créatif : fabrication de bracelets

Atelier culinaire : 
« Igloo en marshmallows »

Activité manuelle

Atelier culinaire : décoration des gâteaux
Activité créative

Mercredi 
18 février 

Atelier manuel : fabrication de flocons
Fabrication d’un memory

« Jouons au memory »

Atelier manuel : origamis
Jeux sportifs

Atelier danse
Défis et challenges

Jeudi 19 
février 

Jeux collectifs
Atelier peinture : 

« Mes glaçons de couleurs »

Atelier de manipulations

Jeu : le pingouin dans tous ses états
Atelier manuel

Atelier manipulations et expériences
Jeux coopératifs sportifs

Vendredi 
20 février

Sortie à Giga Parc pour tous les enfants
Départ 9h45 – Retour 12h00

Art créatif : Fabrication d’un mobile  
bonhommes de neige 

Sortie à la ludothèque pour un groupe 
de 12 enfants

Départ 9h30 – Retour 12h00
Jeux sportifs

Activité créative

Sortie à Giga Parc pour tous les enfants
Départ 13h45 – Retour 16h00



Comment

réserver ?

Quotient Familial 

MSA
Journée et ½ journée avec repas ½ journée sans repas

     QF < 900€ 7,70 € 3,85 €

     901€ < QF < 1100€ 8,30 € 4,15 €

     1101€ < QF < 1400€ 9,40 € 4,70 €

     QF > 1401€ 11 € 5,50 €

Quotient Familial 

CAF
Journée et ½ journée avec repas ½ journée sans repas

     QF < 400€ 3,30 €* 1,65 €*

     400,01 € < QF < 700€ 4,40 €* 2,20 €*

     701 € < QF < 900 € 7,70 € 3,85 €*

     901 € < QF < 1100 € 8,30 € 4,15 €

     1101 € < QF < 1400 € 9,40 € 4,70 €

     QF > 1401€ 11 € 5,50 €

www.la-cab.fr

Pour les habitants hors CAB : 2,50 € supplémentaires à la journée avec repas ou 1,25 € à la ½ journée sans repas. * Passeport CAF 

déduit sur présentation d’un justificatif.

Tarification modulée en fonction des revenus des familles (selon Qutient Familial déterminé par la CAF ou la MSA).
Vacances scolaires – temps extrascolaire

Accueil de loisirs de 

COURS DE PILE

ALSH de Cours de Pile

105 route du Coustinet, 24520 Cours de Pile

05 53 22 77 74  •   alsh.coursdepile@la-cab.fr
Sur le portail Famille

https://portail.berger-levrault.fr/CABergeracoise24100/accueil
Au Guichet Jeunesse

Lundi et mercredi de 9h à 18h sans interruption 

Vendredi de 9h à 12h

Mardi et jeudi sur rendez-vous 
(22 place Gambetta à Bergerac, dans le même bâtiment que le Centre Culturel). 
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