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Vacances d’été 2025
Du lundi 7 juillet au vendredi 29 août

 « Les aventuriers »
Maternelles (3 à 5 ans) Primaires (6 à 12 ans)

Lundi 7  
juillet

Présentation du thème : « Les vikings »
Atelier manuel : fabrication de casques

Jeu : « À la conquête du territoire »
Jeux d’eau

Présentation du thème : « Les vikings »
Atelier manuel : Fabrication des décors

Atelier manuel : Fabrication de jeux extérieurs
Concours du meilleur lancer

Mardi 
8 juillet

Jeux coopératifs avec les enfants de 6 à 12 
ans sur la plaine de Cours de Pile

Atelier créatif : Fabrication d’un memory

Jeux coopératifs avec les enfants de 3 à 5 ans 
sur la plaine de Cours de Pile

Atelier créatif : bijoux
Atelier manuel : Fabrication de casques

et de boucliers

Mercredi 
9 juillet 

Atelier manuel : Fabrication et décoration
d’un drakkar géant

Atelier jardinage
Motricité : « Le parcours des guerriers »

Atelier culinaire : mini cakes
Jeux collectifs : « La guerre des dieux »
Atelier créatif : « Les dragons-vikings »

Atelier culinaire : Décoration des mini-cakes

Jeudi 
10 juillet

Atelier culinaire : Gâteau au chocolat
Atelier manuel : Fabrication d’épées

Atelier culinaire : montage et décoration du 
casque viking

Grand jeu : « Le combat des guerriers »
Atelier jardinage

Jeux d’eau

Vendredi 
11 juillet

Sortie à Lembras : balade
au bord du Caudeau et jeux en coopération 

avec les 6-12 ans
Départ 9h15 – Retour 13h30

Atelier sportif :   Parcours des guerriers 

Sortie à Lembras : balade
au bord du Caudeau et jeux en coopération 

avec les 3-5 ans - Départ 9h15 – Retour 13h30
Sortie à l’Aqualud à Bergerac
Départ 13h45 – Retour 16h15

Lundi 14 
juillet férié férié

Mardi 
15 juillet

Art créatif : Fabrication de « runes »
en terre cuite

Jeux d’oppositions
Atelier manuel : Fabrication de masques

Jeu sportif : « La course à l’or »
Atelier créatif : Fabrication d’épées en bois

Atelier jardinage
Jeux d’eau

Mercredi 
16 juillet

Sortie à « l’Arche de Noé » à Bayac : dé-
couverte des animaux et ateliers à la ferme 

pédagogique
Départ 9h15 – Retour 14h00

Jeux d’eau

Rallye photo : « Où est cachée l’épée ? »
Activité manuelle :

pyrogravure en alphabet runique 
Tournoi de jeux de sociétés

Jeux d’adresses

Jeudi 
17 juillet

Atelier manuel : fabrication de figurines
Art créatif : porte-clés en plastique fou

Relais sportif

Atelier culinaire : sablés
Jeu : la bataille navale géante

Jeu sportif : la course aux mots
Atelier créatif : maquettes de drakkars

Vendredi 
18 juillet

Sortie au parc de Pombonne à Bergerac : balade 
autour du lac et quiz

sur la faune et la flore
Départ 9h15 – Retour 13h30

Sortie à l’Aqualud à Bergerac pour 10 enfants*
Départ 13h45 – Retour 16h15

Sortie au parc de Pombonne à Bergerac :
Balade autour du lac et chasse au trésor nature

Départ 9h15 – Retour 16h15



N’oublie pas ton sac à dos avec ta gourde, tes 
rechanges et ton doudou (3/5 ans) 

«Sortie et activité sportive : prévoir une te-
nue adaptée et des chaussures fermées»

Maternelles (3 à 5 ans) Primaires (6 à 12 ans)

Lundi 21 
juillet

Présentation du thème : « Les indiens »
Parcours de motricité

Atelier créatif : Fabrication de totems
Atelier créatif : fabrication de jumelles

Présentation du thème : « Les indiens »
Initiation à la sarbacane

Atelier créatif : fabrication d’un kit d’aventurier
Quiz et challenge :

« Quel aventurier es-tu ? »
Jeu de piste : « À la recherche du trésor

secret de la tribu »

Mardi 
22 juillet

Jeux coopératifs avec les enfants de 6 à 12 ans sur 
la plaine de Cours de Pile

Jeux d’eau

Jeux coopératifs avec les enfants de 3 à 5 ans sur 
la plaine de Cours de Pile

Atelier créatif : Trombinoscope des  
« futurs indiens »

Sarbacane « scrabble »

Mercredi 
23 juillet

Sortie au gouffre de Proumeyssac :
Visite et ateliers

Départ 9h00 – Retour 17h00

Sortie au gouffre de Proumeyssac :
Visite et ateliers

Départ 9h00 – Retour 17h00

Jeudi 
24 juillet

Rallye photo : « À la recherche du totem »
Atelier manuel : fabrication d’un attrape-rêve

Atelier culinaire : réalisation de la base des gâ-
teaux « jungle »

Jeux de maniabilité en VTT
Atelier culinaire : Assemblage et décoration des 

gâteaux
Course d’orientation en VTT

Vendredi 
25 juillet

Sortie au lac de Gurson : baignade et jeux sur la plage
Départ 9h15 – Retour 16h30

Lundi 28 
juillet

Épreuves olympiques sur toute la journée : défis et 
challenges

Initiation au golf
Atelier créatif : fabrication de totems

Jeux d’eau

Mardi 
29 juillet

Sortie au lac de St Nexans : promenade autour du 
lac, découverte et jeux autour de la faune et de la 

flore
Départ 9h30 – Retour 16h30

Sortie au lac de St Nexans : promenade autour du 
lac, découverte et jeux autour de la faune et de la 

flore
Départ 9h30 – Retour 16h30

Mardi 
30 juillet

Activités manuelles : création d’un chapeau
Fabrication d’un collier incas

Jeu d’eau : « Attention, ça glisse ! »

Sarbacane : le jeu du snake
Grand jeu : « À la recherche des 7 totems »

Atelier manuel : fabrication d’un attrape-rêve
Jeu : « Cowboy bingo »

Jeudi 
31 juillet

Jeu de l’oie géant
Art créatif : fabrication de mobiles

Initiation au yoga

Atelier jardinage
Atelier culinaire : sablés indiens et flèches fruitées

Art visuel 

Vendredi 
1er août

Sortie à la base de plein air de la Guillou à Lalinde 
: randonnée et jeux sportifs 
Départ 9h30 – Retour 13h30

Jeux musicaux et atelier maquillage

Sortie à la base de plein air de la Guillou à Lalinde 
: randonnée et chasse au trésor

Départ 9h30 – Retour 16h30



Vacances d’été 2025

Du lundi 7 juillet au vendredi 29 août 

« Les aventuriers »
Maternelles (3 à 5 ans) Primaires (6 à 12 ans)

Lundi 4 août

Présentation du thème : « Les pirates »
Atelier manuel : Fabrication d’un bateau pirate

Parcours de motricité
Jeu sensoriel : « Mystère dans la boîte »

Présentation du thème : « Les pirates »
Jeu sportif : « Les pirates à l’attaque »

Quiz et challenges
Atelier manuel : fabrication d’un bateau pirate

Jeu du croquet

Mardi 
5 août

Sortie au parc de la Gravière : balade sur la voie 
verte, jeux coopératifs avec les enfants de  

6 à 12 ans
Départ 9h30 – Retour 16h30

Sortie au parc de la Gravière : balade sur la voie 
verte, jeux coopératifs avec les enfants de  

3 à 5 ans
Départ 9h30 – Retour 16h30

Mercredi 
6 août 

Art créatif : fabrication d’une carte au trésor
Activité manuelle : « Une bouteille à la mer »

Jeux coopératifs

Jeu sportif : le dodgeball
Atelier culinaire : clafoutis aux cerises

Jeux d’eau

Jeudi 
7 août

Art visuel : les couleurs du perroquet
Atelier manuel : Fabrication de chapeaux et

accessoires de pirate
Jeux d’eau

Tournoi de jeux de société
Atelier manuel : fabrication d’un photobooth 

Art créatif : origami
Jeux collectifs

Vendredi 
8 août

Sortie au parc animalier du Touron
à Campsegret

Départ 9h15 – Retour 13h30
Sortie à l’Aqualud à Bergerac pour 10 enfants*

Départ 13h45 – Départ 16h15
Jeu : chamboule-tout

Sortie à Bergerac : promenade au bord de la 
Dordogne, quiz sur la faune et la flore et balade en 

gabarre 
Départ à 9h30 – Retour à 16h15

Lundi 11 
août

Chasse aux trésors : « Le butin des pirates »
Jeux musicaux

Atelier manuel : confection de marionnettes
Jeu sportif : la thèque

Atelier créatif : fabrication de pirates
Atelier jardinage

Mardi 
12 août

Parcours de motricité
Art créatif : fabrication de bracelets perroquets

Jeux collectifs

Grand jeu : « À la conquête du territoire »
Jeux d’eau

Mercredi 
13 août

Atelier manuel : fabrication d’une longue vue
Atelier culinaire : Carrot cake

Jeux de mimes

Atelier créatif : fabrication d’une carte
au trésor

 Jeux coopératifs : les trésors perdus

Jeudi 
14 août

Jeu coopératif avec les enfants de 6 à 12 ans sur la 
plaine de Cours de Pile

Jeux d’eau 

Jeu coopératif avec les enfants de 3 à 5 ans sur la 
plaine de Cours de Pile

Vendredi 
15 août férié férié



Maternelles (3 à 5 ans) Primaires (6 à 12 ans)

Lundi 18 
août

Présentation du thème : « Les chevaliers »
Fabrication d’un château fort géant

Parcours de motricité
Activité créative : fabrication de pièces d’or

Présentation du thème : « Les chevaliers »
Jeu : « La défense du donjon »

Fabrication de costumes
Jeu d’adresse : « À l’assaut du pont-levis »

Initiation au yoga et relaxation

Mardi 
19 août

Sortie au château de Commarque : Visite et ateliers
Départ 9h00 – Retour 17h00

Mercredi 
20 août

Activité manuelle : fabrication de costumes
Jeux d’adresses

Jeux d’eau 

Fabrication d’un jeu : jeu du dragon
Atelier culinaire : crumble aux fruits rouges

« Jouons au jeu du dragon »
Atelier culinaire : Brochettes de fruits

Jeudi 
21 août

Jeux coopératifs avec les enfants de 6 à 12 ans sur 
la plaine de Cours de Pile
Atelier de manipulation

Jeux coopératifs avec les enfants de 3 à 5 ans sur 
la plaine de Cours de Pile

Atelier créatif : fabrication de costumes
Jeux d’eau

Vendredi 
22 août

Sortie au lac de Lougratte : Baignade et jeux sur le sable
Départ 9h15 – Retour 16h30

Lundi 25 
août

Jeu de piste : « Sauvons la princesse »
Atelier manuel : création de boucliers

Fabrication de bijoux

Art visuel : fabrication de blasons
« Le grand concours des cavaliers »
Art créatif : chevaliers en mosaïque

Jeux d’oppositions

Mardi 
26 août

Grand jeu : « Le parcours du chevalier »
Jeux d’eau

Sortie au château de Monbazillac
Randonnée dans les vignes

Départ 9h30 – Retour 16h00

Mercredi 
27 août

Fabrication d’un photobooth « chevaliers et prin-
cesses »

Le jeu des épées musicales
Jeu collectif : « À l’assaut du dragon »

Rallye photo dans cours de Pile
Art créatif : fabrication de bijoux

Tournoi de ping-pong
Initiation au yoga et relaxation

Jeudi 
28 août

Atelier culinaire : « le gâteau fort »
Atelier manuel : « Moi, chevalier »

Atelier culinaire : décoration des gâteaux  

Atelier manuel : fabrication de chevaux en bois
Quiz et challenges

Relai : Course de chevaux

Vendredi 
29 août

Sortie au Caudeau à Lembras
Départ 9h30 – Retour 13h30

Après-midi festive à l’accueil de loisirs : Jeux de kermesse, chants, danses et maquillage



Comment
réserver ?

Quotient Familial 
MSA Journée et ½ journée avec repas ½ journée sans repas

     QF < 900€ 7,70 € 3,85 €

     901€ < QF < 1100€ 8,30 € 4,15 €

     1101€ < QF < 1400€ 9,40 € 4,70 €

     QF > 1401€ 11 € 5,50 €

Sortie exceptionnelle : 5 € supplémentaire

Quotient Familial 
CAF Journée et ½ journée avec repas ½ journée sans repas

     QF < 400€ 3,30 €* 1,65 €*

     400,01 € < QF < 700€ 4,40 €* 2,20 €*

     701 € < QF < 900 € 7,70 € 3,85 €*

     901 € < QF < 1100 € 8,30 € 4,15 €

     1101 € < QF < 1400 € 9,40 € 4,70 €

     QF > 1401€ 11 € 5,50 €

Sortie exceptionnelle : 5 € supplémentaire

www.la-cab.fr

Pour les habitants hors CAB : 2,50 € supplémentaires à la journée avec repas ou 1,25 € à la ½ journée sans repas. * Passeport CAF 
déduit sur présentation d’un justificatif.

Tarification modulée en fonction des revenus des familles (selon Qutient Familial déterminé par la CAF ou la MSA).
Vacances scolaires – temps extrascolaire

Accueil de loisirs de 

COURS DE PILE
ALSH de Cours de Pile
105 route du Coustinet, 24520 Cours de Pile
05 53 22 77 74  •   alsh.coursdepile@la-cab.fr

Sur le portail Famille
https://portail.berger-levrault.fr/CABergeracoise24100/accueil
Au Guichet Jeunesse
Lundi et mercredi de 9h à 18h sans interruption 
Vendredi de 9h à 12h
Mardi et jeudi sur rendez-vous 
(22 place Gambetta à Bergerac, dans le même bâtiment que le Centre Culturel). 
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