
COMMUNAUTÉ D’AGGLOMÉRATION BERGERACOISE

Vacances d’été 2024

Du lundi 8 juillet au  
vendredi 30 août  

«Astérix & Courdepix »

Accueil de loisirs de 

COURS DE PILE



Vacances d’été 2024
Du lundi 8 juillet au vendredi 2 août 

«Astérix & Courdepix »
Maternelles (3 à 5 ans) Primaires (6 à 12 ans)

Lundi 8 juil-
let

Présentation du thème
Art créatif : décoration de la salle

Fabrication de vases grecs
Atelier peinture sur vitres

Présentation du thème
Jeu de piste des règles de vie

Fabrication de décors
Initiation aux danses gauloises et égyptiennes

Mardi 
9 juillet

Les chants d’Assurancetourix
Atelier manuel : fabrication d’une lyre

Grand mémo d’Astérix

Art créatif : «Fabrique ta moustache»
Fabrication du jeu du morpion

Tournoi : jeux sportifs

Mercredi 
10 juillet 

Grand jeu : «Les Gaulois contre
les Romains»

Parcours de motricité : «Tous à vos chars»

Concours de pyramides
Jeu de raque�e : badminton

Fabrication de casques et de boucliers gaulois

Jeudi 
11 juillet

Fabrication d’un photobooth :
«Dans la peau d’Astérix et Obélix»

Création de sandales romaines
Jeux d’eau : «N’en perdez pas une gou�e»

Atelier culinaire : potion à base de fruits
Tournoi de jeu en bois : Molkky, Kubb
Atelier manuel : initiation au tressage
Course de relais : Astérix contre Obélix

Vendredi 
12 juillet

Sortie au Moulin de la
Rouzique à Couze :  découverte du moulin à 

eau et fabrication de papier
Départ 9h30 - Retour 13h30

Sortie au parc de la Gravière
à Mouleydier : jeux coopératifs

Sortie à la piscine l’Aqualud à Bergerac
Départ 9h30 - Retour 16h20

Lundi 15 
juillet

Sortie à St Sauveur : balade en forêt
Découverte de la faune et de la flore

 Fabrication de cabanes, land art
Départ 9h30 - Retour 13h30

Sortie à St Sauveur : Balade en forêt
Découverte de la faune et de la flore,

Fabrication de cabanes, land art
Départ 9h30 - Retour 17h00

Mardi 
16 juillet

Jeux collectifs sur la plaine de 
Cours de Pile :

 La grande bataille Gallo-Romaine
Jeux musicaux

Jeux collectifs sur la plaine de Cours de Pile : 
La grande bataille Gallo-Romaine

Jeux d’eau
Atelier lecture : «Le papyrus de César»

Mercredi 
17 juillet

Fabrication de menhirs en papier mâché
Création d’épées

Grand jeu : «A la recherche d’Idéfix»

Atelier manuel : Fabrication de couronnes de 
laurier

Écriture : «Je créé ma BD»
Sortie culturelle au Musée Costi de Bergerac 

: promenade sur les quais et atelier sur la 
légende du Coulobre 

Départ 13h30 - Retour 16h30

Jeudi 
18 juillet

Atelier culinaire : gâteau «le village gaulois»

Art créatif : couronnes de laurier

Suite de l’activité culinaire : assemblage

Jeux d’eau

Les expériences de Panoramix

Suite de l’écriture et finalisation de ma BD

Jeux de musique et de danse 

Le grand Quiz d’Astérix

Vendredi 
19 juillet

Sortie au parc de la Gravière

à Mouleydier : balade et petits jeux

Sortie à la base de plein air

de la Guillou à Lalinde

Jeu de piste

Départ 9h30 - Retour 17h00

Sortie au Moulin de la Rouzique

à Couze : découverte du moulin à eau et fabrica-
tion de papier

Sortie sur la base de plein air de la Guillou à 
Lalinde

Jeu de piste

Départ 9h30 - Retour 17h00



N’oublie pas ton sac à dos avec ta gourde, tes 
rechanges et ton doudou (3/5 ans) 

«Sortie et activité sportive : prévoir une te-
nue adaptée et des chaussures fermées»

Maternelles (3 à 5 ans) Primaires (6 à 12 ans)

Lundi 22 
juillet

Construction de notre village Gaulois

Jeu : Lancer de menhir

Jeux d’eau

Initiation au théâtre : jeux de mimes

Initiation au skateboard avec l’intervention de 
l’association «ALL BOARDS FAMILY» De 10h00 à 

11h30

Réflexion et écriture de saynètes

Skateboard avec l’intervention de l’association 
«ALL BOARDS FAMILY». De 14h00 à 15h30

Mardi 
23 juillet

Fabrication de déguisements

Petit jeu : «1,2,3 Sortez !»

Parcours de motricité

Représentation du spectacle des grands

Rencontre sportive avec l’ALSH de Sigoulès : 
Olympiades des J.O à Cours de Pile

Répétition et représentation des saynètes devant 
les petits

Jeu de piste «Par Toutatis»

Mercredi 
24 juillet

Concours de pyramides

Création de torche de feu

Jeu de stratégie

Sortie à l’ALSH de Toutifaut

Rencontre sportive : finale des J.O

Départ 9h00 - Retour 12h00

Grand jeu sur la plaine de Cours de Pile

De 14h00 à 16h00

Jeudi 
25 juillet

Atelier culinaire : sablés et  broche�es de fruits

Jeu sportif

Jeu de mimes

Sortie à Bourniquel avec l’association «ACTIFUN» 
: Activité Arc Touch

Sortie sur la base de plein air de la Guillou à La-
linde. Départ 9h30 - Retour 17h00

Vendredi 
26 juillet

Chasse aux trésors dans Cours de Pile

Sortie à l’Aqualud à Bergerac

Départ 13h45 – Retour 16h20

Sortie à l’ALSH de Sigoulès :

Rencontre sportive spéciale J.O

Départ 9h00 – Retour 15h30

Lundi 29 
juillet

Jeux coopératifs avec les grands

sur la plaine de Cours de Pile

Sport olympique : course de relais

Atelier manuel : fabrication de craies

Grands jeux coopératifs avec les petits sur la 
plaine de Cours de Pile

Jeu de stratégie

Atelier pâte à sel : fabrication de médailles

Mardi 
30 juillet

Atelier manuel : «Mon bouclier gaulois»

Jeux et défis paralympiques

Sport olympique : hockey sur gazon

Initiation à l’aérobic

Jeu de raque�e : badminton

Atelier créatif : fabrication de papertoys

Jeux d’eau

Mardi 
31 juillet

Art créatif : porte-clés en plastique fou

Fabrication d’un char

Sport olympique : saut de haies

Jeux de mimes et ba�le

Fabrication de totem gaulois

Art créatif : tableau à la craie

Course de relais

Jeudi 
1er août

Grand jeu : bataille au Colisée

Sport olympique : golf

Ba�le d’aérobic

Jeu de bois : Molkky, Kubb

Tournoi de Volley-Ball

Initiation à l’ultimate

Vendredi 
2 août

Sortie à Laveyssière :

«Accrozarbres : parcours aventure»

Départ 9h30 - Retour 17h30

Sortie à Laveyssière :

«Accrozarbres : parcours aventure»

Départ 9h30 - Retour 17h30



Vacances d’été 2024

Du lundi 5 août au vendredi 30 août 

«Astérix & Courdepix »

Maternelles (3 à 5 ans) Primaires (6 à 12 ans)

Lundi 5 août

Balade dans Cours de Pile :

Cueille�e d’herbes et de fleurs magiques

Fabrication de la potion de Panoramix

Atelier danse

Sport olympique : saut en longueur

Grande course d’orientation dans Cours de Pile

Art visuel : fresque 

Tournoi : jeux de sociétés

Mardi 
6 août

Fabrication de médailles

Parcours de motricité : «A�ention aux romains»

Sport olympique : lancer de disque

Concours de pyramides 

Atelier culinaire : «Les biscuits de Bonemine»

Tournoi de pétanque

Jeux collectifs 

Mercredi 
7 août 

Sortie au lac de Gurson : Balade, petits jeux et 
baignade. Départ 9h15 – Retour 17h30

Sortie au lac de Gurson : Balade, petits jeux et 
baignade. Départ 9h15 – Retour 17h30

Jeudi 
8 août

Jeu collectif : «Cour Astérixm’, cour...»

Création du jeu d’anneaux

Sport olympique : lancer d’anneaux

et de javelots

Jeux et défis paralympiques

Atelier créatif : «Fabrique ton menhir»

Jeux d’eau

Vendredi 
9 août

Sortie au château de Bridoire :

Jeu de piste, jeux en bois géant

Départ 9h30 – Retour 17h30

Sortie au château de Bridoire :

Jeu de piste, jeux en bois géant

Départ 9h30 – Retour 17h30

Lundi 12 
août

Jeux coopératifs avec les grands

sur la plaine de Cours de pile

Jeux d’eau

Atelier théâtre

Jeux coopératifs avec les petits sur la plaine de 
Cours de Pile

Les expériences de Panoramix

Jeu du croquet

Mardi 
13 août

Atelier culinaire : potion à base de fruits

Jeux de réflexion

Atelier maquillage

Représentation du spectacle des grands

Répétition des saynètes

Jeu sportif : Puzzle d’Astérix

Spectacle de théâtre proposé aux petits

Parcours de motricité

Mercredi 
14 août

Les expériences de Panoramix

Atelier manuel : «Fabrique ton casque»

Petits jeux d’adresse

Sortie culturelle au Musée Costi

de Bergerac : Déambulation dans le centre his-
torique à la recherche des fontaines et atelier 

autour de l’eau

Départ 13h30 - Retour 16h30

Jeudi 
15 août

férié férié

Vendredi 
16 août

Sortie au parc de la Gravière à Mouleydier :

Jeux coopératifs avec les grands

Départ 9h30 - Retour 13h30

Sortie au parc de la Gravière à Mouleydier :

Jeux coopératifs avec les petits

Sortie à la piscine l’Aqualud de Bergerac

Départ 9h30 - Retour 16h20



Maternelles (3 à 5 ans) Primaires (6 à 12 ans)

Lundi 19 
août

Sortie à St Sauveur : balade en forêt

Fabrication de cabanes, jeux coopératifs

Départ 9h30 - Retour 13h30

Sortie à St Sauveur : balade en forêt

Fabrication de cabanes, jeux coopératifs

Départ 9h30 - Retour 17h00

Mardi 
20 août

Rencontre sportive avec l’ALSH de Sigoulès : 
Olympiades à Cours de Pile

Jeux d’eau

Jeu d’opposition :

Les gaulois contre les romains

Les défis d’Astérix

Tournoi de joutes d’Abraracourcix

Mercredi 
21 août

Jeu sportif : les douze travaux d’Astérix

Atelier danse et musique

Fabrication du chaudron magique

Atelier culinaire : dessert aux pêches

Jeu de piste : «Panoramix est en danger»

Atelier manuel : tressage

Jeu sportif : «L’entrainement des romains»

Jeudi 
22 août

Grand jeu : «À la recherche de la potion magique»

Fabrication de bracelets gaulois

Grand jeu : la quête de la potion magique

Jeux de musique et de danse

Thèque

Vendredi 
23 août

Sortie à l’ALSH de Sigoulès :

Rencontre sportive

Sortie à la piscine l’Aqualud de Bergerac

Ou sur la plaine des sports à Piquecailloux

Départ 9h00 - Retour 16h20

Sortie au château de Monbazillac :

balade et petits jeux

Sortie sur la plaine des sports de Piquecailloux : 
jeux coopératifs. Départ 9h00 – Retour 16h20

Lundi 26 
août

Jeux collectifs

Atelier culinaire : crêpes gauloises

Grand quiz et défis d’Obélix

Atelier théâtre

Fabrication de catapultes

Art créatif : «Décore ton bouclier»

Jeu de lancers

Mardi 
27 août

Balade dans Cours de Pile et petits jeux

Tournoi : jeux de sociétés

Jeux sportifs : courses de sangliers

L’art avec Astérix et Obélix

Atelier argile : fabrication d’un chaudron

Fabrication de bracelets

Mercredi 
28 août

Rallye photo dans Cours de Pile :

«Retrouvons tous les amis d’Astérix»

Parcours du comba�ant

Atelier culinaire : gâteaux aux fraises

Tournoi de pingpong

Fabrication de pâte à sel

Bataille navale «Romains vs Gaulois»

Jeudi 
29 août

Grand jeu : «Relève les défis !»

Jeux d’eau

Jeux coopératifs : «A�ention aux romains !»

Atelier peinture sur pâte à sel

Jeux d’eau

Vendredi 
30 août

Journée festive :

Maquillage, déguisement

 Jeux de kermesses et jeux en bois géant

Soirée familiale : jeu de piste dans Cours de Pile parents/enfants

Grand banquet musical et dansant

À partir de 18h00



Comment

réserver ?

Quotient Familial 

MSA
Journée et ½ journée avec repas ½ journée sans repas

     QF < 900€ 7,70 € 3,85 €

     901€ < QF < 1100€ 8,30 € 4,15 €

     1101€ < QF < 1400€ 9,40 € 4,70 €

     QF > 1401€ 11 € 5,50 €

Sortie exceptionnelle : 5 € supplémentaire

Quotient Familial 

CAF
Journée et ½ journée avec repas ½ journée sans repas

     QF < 400€ 3,30 €* 1,65 €*

     400,01 € < QF < 700€ 4,40 €* 2,20 €*

     701 € < QF < 900 € 7,70 € 3,85 €*

     901 € < QF < 1100 € 8,30 € 4,15 €

     1101 € < QF < 1400 € 9,40 € 4,70 €

     QF > 1401€ 11 € 5,50 €

Sortie exceptionnelle : 5 € supplémentaire

www.la-cab.fr

Pour les habitants hors CAB : 2,50 € supplémentaires à la journée avec repas ou 1,25 € à la ½ journée sans repas. * Passeport CAF 

déduit sur présentation d’un justificatif.

Tarification modulée en fonction des revenus des familles (selon Qutient Familial déterminé par la CAF ou la MSA).
Vacances scolaires – temps extrascolaire

Accueil de loisirs de 

COURS DE PILE

ALSH de Cours de Pile

105 route du Coustinet, 24520 Cours de Pile

05 53 22 77 74  •   alsh.coursdepile@la-cab.fr

Sur le portail Famille

https://portail.berger-levrault.fr/CABergeracoise24100/accueil
Au Guichet Jeunesse

Lundi et mercredi de 9h à 18h sans interruption 

Vendredi de 9h à 12h

Mardi et jeudi sur rendez-vous 
(22 place Gambetta à Bergerac, dans le même bâtiment que le Centre Culturel). 
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