
V P TJ   D E V I E N T

Inscription et réservations au Guichet Jeunesse • 22 place Gambetta à Bergerac • Tél. Ado’Roc : 05 53 27 98 82 / 06 19 03 02 38

www.la-cab.fr

INDOOR/
OUTDOOR

SORTIES ET
MINI-SÉJOURS

CO-CRÉATION DES
PROGRAMMES

UN LIEU UNIQUE :
LE CHÂTEAU DU ROC

ET SON PARC ARBORÉ

Inscription à la journée
et à la 1/2 journée

•
Repas inclus

À 10 min de Bergerac

ÉQUIPEMENTS
SPORTIFS SERVICE DE 

TRANSPORT

Ado’
RocÀ partir de 

  11 ans

COMMUNAUTÉ D’AGGLOMÉRATION BERGERACOISE

Vacances de Noël



Vacances de Noël

Matin Après midi

Lundi 23 
décembre

- Conseil de jeunes *

- Sport collectif

- Décoration de la salle pour les fêtes

- Création de porte-clefs

 Spectacle de Magie 
« Confidences » de Cyril Ayrau

Mardi 24 
décembre

- Création et DIY

- Cartes de Noël en origami

- Grand jeu : « Le manoir hanté »
(escape game en immersion dans le 

château du Roc)

- « Rock’Ado » : fête en musique  
(karaoké, blind test, …)

- Fresques murales

- Jeu : « Oseras-tu tout goûter ? »



Matin Après midi

Jeudi 2 
janvier

- Tournoi de jeux de société

- Sport de raquette : badminton ou 
tennis de table

- Atelier culinaire 

- Sortie au Cyber Game

- Customisation de tote-bags

Vendredi 3 
janvier

- Atelier culinaire : sablés

- « Ado’Roc a un incroyable talent » :  
répétitions

- Fresques murales

- « Ado’Roc a un incroyable talent » : 
spectacle

- Rando écolo au lac de Fourcade à St 
Nexans

Matin Après midi

Lundi 23 
décembre

- Conseil de jeunes *

- Sport collectif

- Décoration de la salle pour les fêtes

- Création de porte-clefs

 Spectacle de Magie 
« Confidences » de Cyril Ayrau

Mardi 24 
décembre

- Création et DIY

- Cartes de Noël en origami

- Grand jeu : « Le manoir hanté »
(escape game en immersion dans le 

château du Roc)

- « Rock’Ado » : fête en musique  
(karaoké, blind test, …)

- Fresques murales

- Jeu : « Oseras-tu tout goûter ? »
*Conseil de jeunes : les jeunes seront sollici-
tés pour définir ensemble certaines activités 
comme le sport co (foot, basket, …), les ate-
liers création et DIY (type de création, peinture, 
dessin, objets…), ou les futurs chantiers col-
lectifs.

Les activités sont susceptibles d’être repor-
tées, déplacées ou annulées en fonction de 
l’affluence, des choix des jeunes ou de la mé-
téo.



Comment
réserver ?

Route de Leymonie – 24100 Creysse
06 19 03 02 38 / 05 53 22 05 58  •  ado.roc@la-cab.fr

ADO’ROC

Sur le portail Famille
https://portail.berger-levrault.fr/CABergeracoise24100/accueil
Au Guichet Jeunesse
Lundi et mercredi de 9h à 18h sans interruption 
et vendredi de 9h à 17h30 sans interruption. 
(22 place Gambetta à Bergerac, dans le même bâtiment que le Centre Culturel). 
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www.la-cab.fr

Pour les habitants hors CAB : 2,50 € supplémentaires à la journée avec repas ou 1,25 € à la ½ journée sans repas. 
* Passeport CAF déduit sur présentation d’un justificatif.

Tarification modulée en fonction des revenus des familles (selon Quotient Familial déterminé par la CAF ou la MSA).
Temps extrascolaires

Quotient Familial 
CAF

Journée et ½ journée 
avec repas

½ journée 
sans repas

Mini camp 
(3 jours-2 nuits 

avec repas)

     QF < 400€ 3,30 €* 1,65 €* 18 €

     400,01 € < QF < 700€ 4,40 €* 2,20 €* 21 €

     701 € < QF < 900 € 7,70 € 3,85 €* 35 €

     901 € < QF < 1100 € 8,30 € 4,15 € 45 €

     1101 € < QF < 1400 € 9,40 € 4,70 € 55 €

     QF > 1401€ 11 € 5,50 € 70 €

Quotient Familial 
MSA

Journée et ½ journée 
avec repas

½ journée 
sans repas

Mini camp 
(3 jours-2 nuits 

avec repas)

     QF < 900€ 7,70 € 3,85 € 40 €

     901€ < QF < 1100€ 8,30 € 4,15 € 45 €

     1101€ < QF < 1400€ 9,40 € 4,70 € 55 €

     QF > 1401€ 11 € 5,50 € 70 €


